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本中心致力協助不同能力的兒童發揮潛能
同時關注照顧者們的情緒健康

＝ 無限活力
無限潛能

親手拿著心愛的澆灌
瓶，每天從自己頭頂
默默地灌溉及鼓勵，
正如SpLD人士一樣默
默地付出努力，為自
己及大家帶來希望。

經常「風無定向」以
及「行動迅速」的龍
捲風 -「風仔」，他的
旋風路徑所到之處能
搜括經過的一切事物。
代表對著身邊事物富
有好奇。

世界任由他所想，異
常的記憶力，充滿創
意的星兒。代表ASD
孩 子 有 他 獨 特 的 世
界。頭頂彩虹和星星
是現實世界不會同時
被發現的事物。

麥麥 風仔 星兒
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SEN照顧者 自我實現
SEN Carers’Self Actualisation

於社區大力推動大眾關注照顧者身心靈需要
積極舉辦大型照顧者市集、互助小組、情緒紓緩工作坊
鼓勵照顧者發聲、充權

Slash“斜槓”不再是年輕人專屬，
由資深導師深度培訓照顧者，達至自我實現的
深層需求，既是照顧者也能同時發展自己事業
和興趣。
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報名須知
請於每項活動首堂，持有效之會員證/活動收據，以便中心職員核對。職員有權
要求未繳費之學員先到中心辦事處繳費，方可上課。
請按收據資料依時出席活動，如活動無任何更改，本中心不會個別提醒參加者
出席。
參加者須按活動日期出席，本中心不接受繳費後轉班、退款或轉讓活動之參與
資格。因任何個人理由而未能出席者，本中心將不會退還有關的費用或補堂。
除特別列明外，本處活動按月/期收費，不設試堂。參加者未能出席該月/期之所
有課堂，亦須繳交該活動該月/期的全部費用。
班組活動及費用會因應該月堂數之不同而有所調整。(個別班組續報日子稍有不
同，請留意WhatsApp通知)

凡續報活動之舊生，請於每月第三星期内報名，否則本中心將不設留位，班組
額滿即止，敬請見諒。
如本處未能成功兌現參加者所繳交活動費用的支票，本處會向參加者收取該張
支票$30之行政費。
參加者/家長須保留活動收據直至整個活動完結爲止。
本中心在以下情況要求參加者退出已參加的活動/班組，餘下未完成活動之費用
將會發還:
A)參加者不符合該活動之參加資格，被揭發隱瞞事實。
B)參加者不適合參與現有之活動/班組。
如活動已滿額，報名者可留下個人資料，本中心會按輪候情況，與導師協調並
考慮安排加開班組。
如因天氣惡劣或中心行政原因致原定活動未能如期舉行，本中心會盡量安排延
期舉行或退款(詳情請参閲「暴雨及颱風須知」)
活動期間，中心可能會進行拍攝及錄影，參加者之影像或聲音或作為日後宣傳
之用。
為免影響活動進行，家長不得於活動場地觀看、拍攝及錄影。
家長不可單獨留下子女在中心。當子女在中心完成活動後，家長請準時接送學
童上、下課。下課後兒童之安全則由家長負責。
請先詳細閱讀通訊內容，並核對張貼於本中心佈告板之最新活動資料(可能會與
通訊有別)。
如有爭議，本處保留最終之決定權。本處保留修改上述須知及所有活動安排之
權利，請各參加者留意。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.
9.

10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

3



天氣狀況 室内活動 戶外活動

紅雨或三號強風信號室內如期進行，家長請自行評估前往中心的路
面情況是否安全，如家長最終決定該堂請假，本中心不會作補堂或
退款。
紅雨或三號強風信號室內活動進行期間，如預料天氣情况會迅速惡
化所有當日或正舉行的活動均會取消或終止。請家長盡快接回兒童。
因天氣惡劣原因(黑雨或八號風球)致原定活動未能如期舉行，本中
心將退回該節費用到會員會藉戶口，参加者可於報讀其他課程時用
作扣減。
服務使用者於前往中心前請留意天氣情况，及評估前往中心的路面
情况是否安全。
如家長欲退回該節款項，請於活動完結後三個月內向本中心職員申
請退款。退款會以劃線支票形式支付，領取支票時必須出示活動收
據之正本。(詳情請參閱退款申請)

暴雨及颱風須知

黃 照常

照常

照常

取消

取消取消

T1
一號戒備信號

3

T

三號戒備信號

8
八號戒備信號

紅

黑
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對      象：SEN兒童

               及其照顧者

會員類別：個人會籍

費      用：免費

注意
事項

中心所有活動均為會員而設，參加者必須成
為本中心會員並同時登記成為「照顧者易達
平台」會員。如需退出會藉請致電本中心
查詢。

會員福利
「照顧者易達平台」會員，享有社區優惠、 城中活動、
支援服務等資訊。
首次登記及續會之會員可獲禮品乙份。
優先獲得本中心的活動資訊。
免費享用本中心及大埔浸信會社會服務處的設施。
(如:觸感遊玩閣、Mama & Papa's Club 等。)
借用桌上遊戲和管教書籍/繪本、使用家長資源閣服
務等。
以優惠價訂購益智桌上遊戲及繪本。

*本中心保留一切修改會員折扣優惠條款之權利，
如有爭議，以「大埔浸信會社會服務處」最終之解釋為準
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教育心理學家
評估服務

特殊
教育
需要

教育心理學家評估服務-服務範疇

為懷疑有特殊學習需要，如:自閉症、讀寫障礙、專注力不足/過度活躍症，
行為情緒問題或資優兒童進行初步評估及轉介。
經專家初步評估後若有需要，可轉介兒童往有關機構作進一步跟進。

家長面談
韋氏兒童智力量表(第四版)(香港版)
韋氏成人智力量表(第四版)(香港版)
教育心理學家評估
結果摘要(Brief Summary)

家長面談
臨床觀察
由處理個案心理學學家根據個案建議智力/
發展能力評估/其他評估工具量表
家長/老師/自評問卷
教育心理學家評估
結果摘要(Brief Summary)

智力評估

自閉症兒童評估或
專注力不足/過度活躍症兒童評估

家長面談
韋氏兒童智力量表(第四版)(香港版)
香港小學生讀寫障礙測驗(第三版)
香港初中生讀寫障礙測驗(第二版)
教育心理學家評估
結果摘要(Brief Summary)

讀寫障礙評估

如需要教育心理學家作跟進面談，需另約時段，每小時另加收費$1850。
以上所有評估費用已包結果摘要，如需詳細評估報告，另加收費$2000。
報讀以上課程必須先成為本中心會員及照顧者易達咭會員。

$6,000 

$8,600 

$9,600(小學）
$10,100(初中）
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服務内容

為語言障礙、專注力不
足/過度活躍症學童提供
語言治療及職業治療等
個別化訓練，並為照顧
者提供輔導及支援。

費用
符合資格家庭費用全免

費用
歡迎與我們查詢有關費用

服務地點
學校或學童居所附近

服務地點
「斑馬線」車上、學校

禮堂或課室進行

服務時間
上學日

服務時間
上學日

採用正向心理學理念·
結合沉浸式體驗、繪本
和互動遊戲等方式，在
充滿尊重和歡樂的氣氛
中，促進師生對SEN的
認識．培養學童之間的
相互尊重和接納。

SEN學童專業訓練 共融校園體驗活動

服務對象

小學學童，確診語言障
礙或專注力不足/過度活
躍症
低收入家庭，居住新界東
北交通不便的地區優先
需經學校報名(本機構有
最後甄選權利)

服務對象

全港小學 1-6 年級學童
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斑馬線 ZebraGo

特色和設施

全港首部SEN共融體驗車，也是大埔浸信會社會服務處旗下的首個
社會企業項目，為偏遠地區有特殊教育需要學童提供個別化訓練，
同時亦提供進校共融校園體驗服務，旨在增強SEN學童適應校園與
社會的能力，促進SEN友善共融校園。

“你我不一樣?我們都一樣!”道出我們服務的核心價值和理念——
促進SEN學童和普通學童的共融共處，發現彼此的獨特之處。

流動訓練室 - 車厢可改變間隔為兩個訓練室，供兩名SEN學童同步
接受個別化訓練。
VR沉浸式體驗 - 結合VR、繪本和互動遊戲，讓學童置身於奇妙的繪
本世界中，以更富趣味性的方式體驗共融理念。
照顧者流動會所 - 車厢設有供SEN照顧者使用的休閑及分享空間。
點對點服務 - 車輛直達學校丶屋苑和鄉郊等服務點，緩解SEN家庭
因地區限制未能獲得適切服務的壓力，也減少輕其交通負擔。
綠色可持續 - 使用電動貨車，減少碳排放，推廣綠色低碳生活 。

本處於2003年成立，致力按聖經教導，實踐基督的吩咐，去服侍鄰舍，透過
「康復服務」、「學校社會工作」及「地區綜合服務」三個核心服務，每年
為130,000+人次提供服務:主要對象包括學童家長、教師、特殊教育需要兒童
及其照顧者、地區的基層家庭及長者等，致力建構幸福社區。

讓每一個孩子都能被看見、被尊重，共築美好未來。

策略夥伴及贊助 撥款贊助 培育及支援
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關注
照顧者需要

強化
照顧者動力

大埔及北區特殊教育需要照顧者全方位支援計劃

計劃推行時期：3/2023-3/2025

對
象

大埔及北區
SEN照顧者

「星SEN相惜」=SEN孩子的照顧者們彼此「惺惺相惜」
   團結SEN孩子的照顧者
   推廣關懷「SEN照顧者」的身心靈需要
   讓照顧者得以喘息舒緩情緒
   加強照顧者能力感及抗壓能力

理
念

會所設施、暫托服
務、虛擬聊天室、互
助小組及課程、照顧
者在家享受me time的
素材

喘息空間 Mama & Papa’s Club 
SEN照顧者會所

同路人社區
保姆暫託服務

「Enjoy! It’s ME Time」
  百寶袋

資深SEN照顧者、高度需要的SEN照願者
及新手SEN照顧者以及其家庭

歡迎

形
式

提
供

資深SEN照顧者
深造培訓

SEN照顧者
自在自學活動

社區外展出動服務
（流動車）

現正招募參加者及
同行義工

歡迎大埔及北區資深、高度需要及新手SEN照顧者
與其家庭參與

自我增值
學習課程

社區教育

鳴謝
精神健康諮詢委員會

參加者/照顧者
同行義工報名表格

朋輩同行師友
配對深度支援

同路人聚會 SEN照顧
者網上聯繫社交群組

虛擬聊天室同行小組
友你同SEN

本計劃現正
展開招募
如有興趣
進一步了解
歡迎致電
 蘇姑娘 
葉姑娘
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照顧者支援
Mama & Papa’s Club

Mama & Papa's Club 是一個專屬於
SEN照顧者的會所，一個彈性、自在的喘
息空間。

在這裹，照顧者們成為彼此的同路人，互
相支持、幫助、鼓勵。

讓照顧者重拾社交、信心和時間，發展個人才能和照顧自身精神健康。

成為會所會員可...
預約使用會所設施
（吹氣梳化、按摩槍、PS5、卡啦OK機等） 
報名參與不同照顧者活動、課程、工作坊等
享有情緒支援輔導  
使用會所設施及參與活動時，可享用託兒服務
（需要提早預約）

「友你同SEN」同行小組 照顧者支援

歡迎與其他照顧者一起交流，一起紓緩
照顧孩子的壓力。

每月最後一個星期二
時間: 10:30am
日期/時間會因應情况另行通知
或可致電查詢詳情

鳴謝
精神健康諮詢委員會

歡迎SEN照顧者掃QR Code 報名 
齊來紓緩照顧孩子的壓力

參加虛擬
友你同SEN
聊天室！

上午11:00-中午12:00
每月最後一個星期五
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「友你同SEN」朋輩同行配對支援計劃

星SEN相惜

面對特别教育需要的孩子照顧者難免會感到無
力感......你願意陪伴新手SEN照顧者同行嗎？

對SEN孩子有照顧上的困惑、壓力
不了解社區SEN資源
希望認識同路人
(需提交懷疑或確診SEN家庭成員的轉介信或評估
結果文件)

有3年或以上懷疑或確診SEN家庭成員照顧
經驗
為人成熟、有責任心攤有ME-TIME
願意與他人分享經驗、分擔困難
(需提交懷疑或確診SEN家庭成員的轉介信或評
估結果文件)

由朋輩師友自發關顧已配對的照顧者，計
劃期間至少有7次見面或電話聯絡

由朋輩師友自發關顧已配對的照顧者，計
劃期間至少有7次見面或電話聯絡

必須先成為本中心會員及照顧者易達咭會員
可致電或親臨本中心查詢及報名

朋輩師友資深SEN照顧者 為朋輩師友提供装備和培訓，
以支援其他照顧者，輿他們同行。
名額: 15名 (名額有限，先到先得)
每期8節，每節45分

           培訓日期、時間，另行通知

同行者與你一同適應照顧者角色、提供關
愛及陪伴，以應付家庭，管教、情緒困
難，達致個人身心靈健康的狀態。
名額: 30名
(中心會以先到先得及其需要程度為準則)

現正招募

現正招募

配對支援

同行支援培訓

新手SEN照顧者/
高度需要的SEN照顧者

必須先成為本中心會員及照顧者易達咭會員
可致電或親臨本中心查詢及報名

掃QR Code
參加星SEN相惜 朋輩同行配對支援計劃或更多服務
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同SEN烘焙教室

10:30 a.m. - 12:30 p.m.

19/7 (五) 

星SEN咖啡教室

17/7 或 16/10 (三)

10:00 a.m. - 12:00 n.n.

玩出家人好心情(Switch體驗）

12/7 (五)

10:00 a.m. - 11:30 a.m.

主題美甲工作坊

9/7、6/8 (親子)、 17/9、15/10 (二) 
25/7、3/10、31/10 (四)

9:30 a.m. - 12:30 p.m.

*曾報讀過美甲技巧班的照顧者優先

舒壓藝術坊

24/6、 16/7 (二)、29/7、19/8 (親子)、
26/8 (親子)、 16/9、30/9、14/10 (一)

10:00 a.m. - 1:00 p.m.

星級伸體態

13/6、20/6、4/7、18/7、1/8、15/8、
29/8、12/9、26/9、 10/10、24/10 
(四)

9:20 a.m. - 10:20 a.m

美甲技巧班

7/6、14/6、21/6、5/7 (五) 

*不可單堂報名，未曾報讀過美甲技巧班的
  照顧者優先

9:30 a.m. - 12:30 p.m.

腦友坊-花藝體驗工作坊

17/6 (一) 

1:00 p.m. - 3:30 p.m.

26/6 (三)

2:00 p.m. - 4:30 p.m.

1

2

鳴謝
精神健康諮詢委員會

調香工作坊

8/6(男士香水）、3/8（驅蚊水）(六）

10:30am - 12:00nn

Free啲 。3D設計師

10/7(三)、12/8（親子)(一)、25/9(三）

10:00am - 11:30nn
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A＝Ability & Art

每參加1小時活動
II

獲得1學分
按金 $50

出席率達80%可退回

每期活動
10名最多學分的SEN照顧者
10名傑出表現的SEN照顧者
會獲得電影戲票乙張
(附1節託管服務)

鼓勵SEN照顧者們  
平衡責任和生活

*必須先成為本中心會員及照顧者
易達咭會員 

可致電或親臨本中心查詢及報名

玩出家人好心情(Switch體驗）
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照顧者易達平台

照
顧
者
易
達
咭

照顧者支援

由關注照顧者需要的社福機構組成。旨在推動社會各界人士肯定
和尊重照顧者的付出和身份;並為照顧者提供便捷資訊、社區優
惠和服務。集結不同的社區資源，攜手共建照顧者友善的社會。

興趣班Ⅰ講座Ⅰ喘息空間

城中活動 為照顧者搜羅不同的城中活動希望讓照顧者鬆一鬆

支援服務推介

照顧者預設照顧指南 Ⅰ照顧者朋輩支援服務小組Ⅰ就業支援

為有需要的照顧者提供相支援服務推介

餐飲Ⅰ服務零售Ⅰ電子產品Ⅰ醫療服務

社區優惠 照顧者專享優惠平台會定期更新相關資訊

歡迎SEN照顧者
申請
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SEN小朋友及其家庭外出體驗活動;接觸新事物、發掘科音體
藝潛能、認識未來可發展的技能及職業，放眼世界親子活動、
讓照顧者及其小朋友共享家庭樂，歡聚時光

低收入並有特殊教育需要之
幼稚園至小學的學童及其家庭

懷疑或確診為特殊教育需要之學童
領取綜援/半額或全額之書簿津貼或幼稚園及幼兒中心
學費減免 / 家庭收入低於收入中位數的75% / 學校或區
内社工轉介

兒童外出體驗活動 12次
家庭外出活動 10次
照顧者活動 5次

服
務
對
象

備註:合資格之家庭將由計劃職員約見評估

15
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一校一邨一社配對探訪及家居改善服務 | 社區守護員
黃金20+互助小組 | 腦友坊

公衆教育鄰舍支援工作 | 跨界別協作平台會議

鄰舍凝聚
社區參觀 跨界別支援
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簡介 計劃於「大埔富亨邨、大元邨 和 頌雅苑」推行

以「社、校、醫、商、民」協作模式，透過「凝聚相助」、「社
區参興」及「跨界別支援」三個面向介入，轉化服務區域，讓有
需要、輕度認知功能障礙長者及其家庭能安居樂業的社區。

計劃内容

社區計劃

編織社區互助網絡

以親子、學生及社區人士為
小隊單位，配對區内獨居、
弱老長者，每月上門探訪，
關懷其身心靈

配對探訪及家居
改善服務

「STEAM」「3D打印」「手工藝」
「書法」「健康操」

腦友坊

以學校、社區組織等協作夥伴為基礎·編
織「一邨一校一組」的支援網絡·以探訪
及家居改善等形式支援有需要的長者和其
家庭

連結及凝聚區内長者及
照顧者支援網絡

以不同的小組主題，提升他們在社區相互
支援的能力，建立其支援網絡

防走失有妙法、睡眠紊亂與失眠、
初探認知障礙症、社交技巧

互助小組
(長者、照顧者）

義工基本概念、探訪技巧、
溝通技巧

義工小隊

健康公衆教育
透過健康街站、展覽、工作坊及模擬長者
體驗的形式加強社區人士對長者及其家庭
需要的認識。

募集跨界別力量
發揮小商戶、社區人士及協作夥伴的優勢
及強項，支援長者及其家庭，共建居家安
老友善社區建立跨界別協助平台，發揮不
同持份者專長，共同回應長者的需要。
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健康講座

保養身體你要知-肩頸篇

6月5日(星期三） 上午10:15 - 11:15 10人 職業治療師

肩頸膊痛是香港人常見的問題，職業治療師將分享如何增加個
人管理痛症的方法，紓緩痛症影響。

C-D1-OP-001

保養身體你要知-腰背篇

6月12日(星期三） 上午11:45 - 下午12:45

腰背痛楚讓人有口難言，日常痺痛讓人困擾難耐，職業治療師
將分享如何增加個人管理痛症的方法，紓緩痛症影響。

C-DI-LP-002

膽固醇Bye Bye-飲食篇

6月12日(星期三） 上午10:15 - 11:15

已經戒吃魷魚、内臟、蛋黃，膽固醇還是未見有改善?營養師
與你分析升壞膽固醇的真正元兇，並教你降膽固醇的正確飲
食方法，助你輕鬆控制膽固醇。

C-NU-00-002

10人

10人 注冊營養師

職業治療師
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掃描QR Code 報名

*必須成為本中心會員及照顧者易達咭會員

可致或親臨本中心查詢及報名。

大埔富亨邨亨昌樓地下

2656 6680

20

日      期: 13/7/2024(六)
時      間: 下午2:00-4:00
對      象: 20個親子家庭(每家庭最多5人参與)
集合地點: 大埔富亨邨亨昌樓地下

透過社區遊蹤並完成指定任務，了解富亨、富善、
大元相關的長者服務及資源。

内      容：

體驗長者於
社區内的生活

考驗你的方向感、
腦力及對社區的
認識

認識區內
社區資源



掃描QR Code 報名

*必須成為本中心會員及照顧者易達咭會員

可致或親臨本中心查詢及報名。

大埔富亨邨亨昌樓地下

2656 6680

日期:7月17日(三)及7月19日(五) (必須完成兩次訓練)
時間:上午10:00-11:00
内容:1)學習活動帶領技巧
        2)學習以桌遊、3D筆及Switch為長者帶來新體驗
地點:大埔浸信會社會服務處(富亨邨亨昌樓地下)
對象及名額:12位小學生

*完成兩次訓練後，可自選A或B服務，參與3次的長者服務(桌遊、3D筆
及Switch)。出席100%小義工訓練計劃後可獲得精美小禮物一份

服務A 服務B
活動地點:

時       間: 上午9:30-11:30

日       期: 7月24日(三)
8月7日(三)
8月14日(三)

時       間: 下午2:00-4:30

日       期: 7月26日(五)
8月9日(五)
8月16日(五)

嗇色園主辦
可康耆英鄰舍中心
(大元邨泰欣樓22-29號地下)

活動地點: 浸信會愛羣社會服務處
大埔區張秀芳長者鄰舍中心

桌遊樂繽紛 3D筆體驗 Switch體驗
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從影片中認識我們

三大服務及設施 我們對SEN群體的重視

富亨商場

聖母聖心
小學

巴
士
總
站

頌
雅
路

大元邨

汀角路

亨隆樓

亨泰樓

亨昌樓籃球場

開放時間
星期一至四
2pm - 6pm

星期五

2pm - 7pm
星期六

9am - 6pm
星期日及公衆假期休息

大埔富亨邨亨昌樓地下（籃球場側）

2656 6680

2656 2220
senc@tpbcss.org

照顧者易達平台


