
Termék kód 1-1-052

Tanusítvány EN 16630

Szükséges alapterület 15.6 m2

Oszlop távolság -

Magasság (min-max) 964 mm

Kritikus Esési Magasság(HIC) 964 mm
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• Z-Tolódzkodó •

Leírás Technikai információk

Katker 2005 Kft. - 4027, Debrecen, Füredi út 49-51

A Z-tolódzkodó segítségével végrehajthatóak a 

könnyített tolódzkodás-húzódzkodás gyakorlatok. 

Különböző fogódzkodót használva eltérő nehézségi 

fokozatok érhetőek el. A lábat a fogódzkodóra 

felhelyezve elvégezhetőek nehezített testhelyzetű 

fekvőtámasz gyakorlatok is.
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