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FORMATO 3X3 CON SIGNIFICADOR DE GENERO

Se maneja y se tira las cartas a tu gusto con un significador
de genero (Hombre/Mujer) en medio. Cada 3 cartas se
interpretara de acuerdo a su rol "Fisico, Emocional,
Personalidad y Habitos".
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TIPOS DE CUERPO FISICO HUMANO.

1. Endomorfo/Gordo
15, 8, 31, 23, 21, 25, 26

2. Mesomorfo/Atlético
11, 16, 14, 22, 35, 17, 18, 2, 10,12, 20,24, 34

3. Ectomorfo/delgados
1, 13, 31, 3, 30, 6, 7, 9, 19, 27, 32, 33, 36

Esto son sugerencias basados en tipos de cuerpo

humano y significado de cartas Lenormand
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ENEAGRAMA DE LA PERSONALIDAD:

 Tipo 1: El Perfeccionista - orientado a la integridad y la
perfeccion. Anillo, Montaia, hombre, muje

* Tipo 2: El Ayudante - orientado al amor y al servicio a los
demas. Corazon, Torre, Jardin Flores

* Tipo 3: El Triunfador - orientado al éxito y a la eficiencia.
Sol, Llave, Trebol, Zorra

* Tipo 4: El Individualista - orientado a la identidad y la
individualidad. Cigiliefia, Nifio, Camino, Nubes

 Tipo 5: El Investigador - orientado al conocimiento y la
comprension. Libro, carta, Pajaros, Jinete

* Tipo 6: El Leal - orientado a la seguridad y la lealtad.
Oso, Perro, Casa, Ancla

* Tipo 7: El Entusiasta - orientado a la experiencia y al
disfrute.Estrella, Peces, Luna, Barco

* Tipo 8: El Desafiador - orientado al poder y al control.
Serpiente, Ratas, Latigo, Guadana

» Tipo 9: El Pacificador - orientado a la paz y la armonia.
Lirios, Cruz, Barco, Ataud
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EMOCIONES HUMANAS BASICAS

1. Alegria:

24 Corazon, 9 Ramo, 34 Peces, 20 Jardin, 25 Anillos, 13 nifio
2. Tristeza:

8 Ataud, 23 Ratones, 5, Arbol, 16 Estrellas (en ciertos
contextos),

3. Ira: 11 Latigo, 15 Oso, 21 Montana, 10 Guadana
4. Miedo:

7 Serpiente, 36 Cruz, 10 Guadana, 13 Nino (en ciertos
contextos)

5. Asco:

18 Perro (en ciertos contextos), 23 Ratones, 6 Nubes, 22
Caminos en ciertos contexto

6. Sorpresa:
1 Jinete, 2 Trébol, 17 Cigiiena, 27 Carta, 12 Pajaros, 33 Llave

Verguenza: Nubes
Culpa: Latigo
Orgullo: Sol
Envidia: Serpiente
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ACTITUD COGNITIVA (PENSAMIENTOS X
CREENCIAS)

1.E1 Jinete: Dinamismo mental, basqueda de
conocimiento
2.E1 Trébol: Optimismo, esperanza
3.La Nave: Mentalidad abierta, exploradora
4.La Casa: Conservadurismo, preferencia, por 1lo
familiar
5.E1 Arbol: Crecimiento mental, sabiduria
6.Las Nubes: Confusion, indecision
7.La Serpiente: Astucia, pensamiento estratégico
8.El1 Ataud: Aceptacion del cambio, finitud
9.E1 Ramo: Gratitud, positividad
10.La Guadana: Preparacion para cambios abruptos
11. E1 Latigo: Pensamiento conflictivo
12.Los Pajaros: Comunicacion, dialogo interno

ACTITUD EMOCIONAL (SENTIMIENTOS)

1. E1 Nifno: Innocencia, alegria

2.E1 Zorro: Desconfianza, cautela

3.El Oso: Fortaleza emocional, proteccion

4.La Estrella: Esperanza, inspiracion

5.La Cigilienia: Emociones de cambio, adaptacion
6.El Perro: Lealtad, amistad

7.La Torre: Aislamiento, soledad

8.El Jardin: Sociabilidad, alegria compartida
9.L.a Montana: Resistencia, frustracion
10.E1 Camino: Ambivalencia, toma de decisiones

emocionales
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e Los Ratones: Estrés, preocupacion
ACTITUD COMPORTAMENTAL (ACCIONES)

1. El Corazon: Amor, bondad

2.El Anillo: Compromiso, lealtad

3.El Libro: Curiosidad, deseo de aprender
4.La Carta: Comunicacion, expresion

5.E1 Hombre / La Mujer: Género y roles asociados
6.Las Lilas: Calma, relajacion

7.El Sol: Actividad, vitalidad

8.La Luna: Introspeccion, rituales

9.La Llave: Solucion de problemas, iniciativa
10.Los Peces: Abundancia, generosidad

11. E1 Ancla: Persistencia, estabilidad
12.La Cruz: Sacrificio, resistencia
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HABITOS COGNITIVOS

1.El Jinete: Accion y movimiento mental

2.E1 Trébol: Pequenas ideas y pensamientos rapidos

3.La Nave: Pensamiento expansivo y exploracion de
nuevas ideas

4.La Casa: Pensamiento en torno a la seguridad y 1a
estabilidad

5.El Arbol: Crecimiento y desarrollo del pensamiento
a largo plazo

6.Las Nubes: Confusion o falta de claridad mental

7.La Serpiente: Pensamiento astuto y manipulativo

HABITOS COMPORTAMENTALES

1.El1 Ataud: Terminar o abandonar ciertos
comportamientos

2.E1 Ramo: Comportamientos de generosidad y
gratitud

3.La Guadana: Cortar o eliminar comportamientos
daninos

4.E1 Latigo: Comportamientos de conflicto o
discusion

5.Los Pajaros: Comportamientos comunicativos

6.E1 Nino: Comportamientos de curiosidad y
exploracion

7.E1 Zorro: Comportamientos astutos y estratégicos
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HABITOS EMOCIONALES

1. E1 Oso: Emociones fuertes y dominantes

2.La Estrella: Optimismo y esperanza

3.La Ciglienna: Emociones de cambioy
transformacion

4.E1 Perro: Lealtad y fidelidad emocional

5.La Torre: Aislamiento o soledad emocional

6.El Jardin: Emociones sociales y extrovertidas

7.La Montana: Emociones de desafio o resistencia

HABITOS SOCIALES

1.El Camino: Decisiones y elecciones sociales

2.L.os Ratones: Comportamientos sociales de
estrés o preocupacion

3.El Corazon: Interacciones amorosas y afectivas

4.E1 Anillo: Compromisos y relaciones sociales a,
largo plazo

5.E1 Libro: Interacciones basadas en el
conocimiento o la educacion

6.La Carta: Comunicacion y expresion en las
interacciones sociales

7.E1 Hombre / 29. La, Mujer: Comportamientos de
género en la sociedad
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HABITOS DE SALUD

1.Los Lirios: Habitos de salud relacionados con la
relajacion y la calma,

2.E1 Sol: Habitos de salud que aumentan la energia
y la vitalidad

3.La Luna: Habitos de salud relacionados con el
sueno y los ritmos naturales

4.La Llave: Acceso a soluciones de salud

5.L.0os Peces: Habitos de salud relacionados con la
abundancia y el flujo

6.El Ancla: Estabilidad y consistencia en los
habitos de salud

7.La Cruz: Habitos de salud que implican sacrificio
o dificultad

Segun consta en sus registros y bases de datos, en fecha 15-jul-
2023 18:51 UT'C, D./Diia. Elizabeth Figueroa-Vazquez
(Identificador de usuario nim. 1907303154135), realizo la,
inscripcion de un fichero identificado como obra, con la
descripcion y contenido siguiente:

Titulo de la obra: Descripcion de Personaje por Liz Figueroa.
Nombre del fichero:
Descripcion_de_Personaje_por_Liz_Figueroa._July_2023.pdf
Tamaio del fichero: 8843903 bytes
A dicho fichero se le asigno el identificador/numero de registro
2307154842271
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