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Redakcja Komunikatów PZK dziękuje za przesłane materiały: Wojtkowi SP3U, Stanisławowi 

SQ2EEQ, Adamowi SQ9S, Markowi SP9UO, Krzysztofowi SP6DVP, Mariuszowi SQ7OTI, 

Michałowi SP2J. Materiały do Komunikatu PZK na kolejną środę powinny być przesyłane 

nie później niż do wtorku, godz. 15:00. Materiały prosimy nadsyłać na adres: redakcja@ 

pzk.org.pl. W przypadku przesłania ich później mogą znaleźć się w następnym środowym 

komunikacie, czyli za tydzień. Teksty wymagające autoryzacji przed publikacją powinny być 

dostarczone przynajmniej 24 godziny wcześniej, czyli do poniedziałku, godz. 15:00.

Dostarczane do publikacji zdjęcia muszą mieć opisy oraz informację dotyczącą praw autorskich. W przypadku wizerunku osób małoletnich wymagana jest zgoda 

opiekunów ustawowych. Materiał fotograficzny należy dostarczać w postaci plików graficznych niezależnych od opisu tekstowego (osobne pliki jpg, png, 

niezagnieżdżone w strukturze tekstu), zdjęcia muszą być opisane. Autor przekazując swój materiał do publikacji przenosi na Polski Związek Krótkofalowców 

(zwany dalej Wydawcą) prawa autorskie do publikacji utworu w formie pisanej, materiału fotograficznego oraz ich rozpowszechniania za pomocą innych mediów, 

np. takich jak poczta elektroniczna i Internet. Przeniesienie praw autorskich jest nieodwracalne. Tekstów nadesłanych nie zwracamy. Nadesłanie materiału / tekstu 
nie jest równoznaczne z jego opublikowaniem. Zamieszczenie publikacji i innych materiałów w Komunikatach PZK i na portalu PZK jest nieodpłatne. 

Redakcja Komunikatu PZK zastrzega sobie prawo do dokonywania skrótów i korekt nadsyłanego materiału, także prawo do dokonywania w nadesłanych 

materiałach zmian tytułów, skrótów, poprawek stylistyczno-językowych oraz do usuwania usterek innego typu (np. terminologicznych lub dotyczących warstwy 

dokumentacyjnej), także do odrzucenia artykułu bez podania przyczyny. Nie będą przyjmowane teksty nie spełniające podstawowych wymogów poprawności 

językowej. Odpowiedzialność za słowo jest ważnym etycznie wymaganiem odnoszącym się do człowieka, szczególnie kiedy występuje w przestrzeni publicznej i 

także w stowarzyszeniu. Służba prawdzie jest zatem nie tylko słusznym oczekiwaniem od Władz PZK i osób funkcyjnych ze strony wszystkich członków i 

niezrzeszonych radioamatorów, ale i jej moralnym obowiązkiem. Dotyczy to również Redakcji Komunikatów PZK. W nawiązaniu do tej zasady informujemy, że 

Redakcja Komunikatów PZK dokłada wszelkich starań, aby ww. kryteria zostały spełnione. Otrzymywany materiał "z terenu" często jest obarczony błędami, 

zawiera pewne nieścisłości. Korekty materiału wymagane są w prawie każdym co środowym wydaniu Komunikatu PZK. Piotr SP2JMR od KZD PZK w Kołobrzegu 

w 2000 roku, kiedy został wybrany Prezesem PZK rozpoczął wydawanie Komunikatu PZK (nazywanego wcześniej "Komunikatem sekretariatu ZG PZK"). Od 2009 

roku do redakcji dołączył Zygmunt SP5ELA, a od roku 2012 Jurek SP3SLU nadający komunikaty przez radio na 3702.5 KHz o godz. 18-tej z lokalizacji Mariantów). 

Od lutego 2022 r. członkiem Redakcji jest Krzysztof SP5E, który odpowiada za nową szatę graficzną Komunikatów. W dniu 1 lipca 2024 r. Prezydium ZG PZK 

powołało na funkcję Redaktora Naczelnego Komunikatów PZK Tomasza SP5RT, a w dniu 25 lipca 2024 r. z udziału w redakcji Komunikatów zrezygnował 
Zygmunt SP5ELA. Aby otrzymywać Komunikat PZK (środowy), należy wysłać wiadomość (e-mail) na adres: komunikat-pzk@pzk.org.pl z tekstem "subscribe" 

w temacie wiadomości (subscribe - bez apostrofów). Aby zrezygnować z subskrypcji należy wysłać wiadomość z tekstem "unsubscribe"  w temacie (unsubscribe - 

bez apostrofów). Redakcja Komunikatów PZK: Tomasz SP5RT, Piotr SP2JMR, Krzysztof SP5E, Piotr SP8MRD, Dominika SQ5CAT i Jurek SP3SLU - także nadają-

cy komunikaty środowe. Adres redakcji: Sekretariat ZG PZK, ul. Augustyna Kordeckiego 66 lok. U1, 04-355 Warszawa

3702,5 KHz +/- QRM
Komunikaty PZK są nadawane w każdą środę o godzinie 18:00 czasu lokalnego                      

na częstotliwości 3702,5 KHz +/- QRM, oraz publikowane na portalu PZK, a także 

rozsyłane na listę wysyłkową. Zautomatyzowane archiwum komunikatów znajduje się 

na osobnym serwerze komunikat.pzk.org.pl
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4-5 kwietnia 2025 w godzinach 15:00 UTC - 14:59 UTC startujemy z kolejną edycją największego, 

dorocznego wydarzenia w polskim krótkofalarstwie - SP DX Contestu. To zawody, w których każdy polski 

krótkofalowiec powinien wziąć udział! SP DX Contest jest imprezą międzynarodową, przyjazną formą 

współzawodnictwa dla stacji SP, przy udziale krótkofalowców z całego świata. SP DX Contest dla jednych 

jest wyczynem, dla wielu innych towarzyskim spotkaniem na falach eteru - raz do roku! Nie chodzi w nim 

tylko o to, żeby za wszelką cenę zwyciężyć, ale również, aby dobrze się bawić. Spodziewamy się 

jak zwykle silnej reprezentacji zagranicznej. Nasz SP DX Contest cieszy się wśród krótkofalowców z całego 

świata renomą, jest lubiany i ceniony. Ta renoma wzrośnie, jeżeli wystartujemy licznie, liczba stacji 

ze świata jest proporcjonalna do liczby słyszanych stacji polskich. Nieważne więc, czy jeszcze nigdy

nie startowałeś, czy jesteś weteranem imprezy. W tej edycji najważniejszego święta polskich krótkofalow-

ców po prostu nie może Cię zabraknąć! Po więcej informacji i regulamin zapraszamy na stronę zawodów: 

https://spdxcontest.pzk.org.pl Weź udział w SP DX Contest, dobrze się bawiąc i podnosząc rangę 

polskiego krótkofalarstwa na świecie! Zawody te po raz pierwszy zorganizowane zostały w 1933 roku. 

Stacje polskie nadają raport RS lub RST wraz z jednoliterowym skrótem województwa. Np. 59D na SSB, 

599R na CW. Członkowie PZK którzy wezmą udział w zawodach biorą również udział we współzawo-

dnictwie oddziałowym, które organizowane jest przez PZK. Regulamin znajduje się na stronie SPDX 

Contestu j.w. 

73! Komisja Zawodów SP DX Contest 2025

Polski Związek Krótkofalowców i SP DX Club
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ITU WZMACNIA ROLĘ 
KRÓTKOFALARSTWA

W lutym 2026r. Międzynarodowy Związek Telekomunikacyjny (ITU) opublikował zaktualizowane zalecenie 

M.1042-4 dotyczące gotowości służby amatorskiej do działania w sytuacjach kryzysowych. Dla polskiego 

środowiska EMCOM to przede wszystkim formalne potwierdzenie tego, co polscy krótkofalowcy budują 

i ćwiczą od lat - ale teraz mamy mocny, formalny argument w rozmowach ze służbami i administracją. 

Co mówi nowe zalecenie? Zalecenie apeluje do administracji krajowych i organizacji amatorskich o:

1) rozwijanie sieci zdolnych do zapewnienia łączności podczas katastrof i innych sytuacji kryzysowych 

- to istotne rozszerzenie zakresu względem poprzedniej wersji,

2) zdolność do pracy niezależnie od innych sieci i z lokalizacji tymczasowych, z autonomicznym zasilaniem 

(akumulatory, agregaty) - wymóg wpisany wprost po raz pierwszy,

3) budowanie odpornych struktur organizacyjnych i systemów technicznych,

4) regularne szkolenia i utrzymywanie umiejętności niezbędnych do skutecznego wsparcia 

łącznościowego.

Pełny tekst zalecenia: www.itu.int/rec/R-REC-M.1042-4-202602-I/en. 

A Polska już to robi! Polskie środowisko EMCOM działa aktywnie od lat, zarówno w strukturach 

PZK, jak i w niezależnych stowarzyszeniach i dzieje się niezwykle dużo. Nie mówię tylko o partnerstwach 

strategicznych, czy porozumieniach zawieranych z lokalnymi organizacjami rządowymi i pozarządowymi. 

Mamy bardzo bogaty ekosystem ćwiczeń, z niezwykle ciekawymi scenariuszami, często stanowiący punkt 

wejścia do licencjonowanej służby amatorskiej dla wielu. Co to znaczy w praktyce? Zalecenie M.1042-4 

nie jest aktem prawnie wiążącym, ale ma istotną wagę jako dokument przyjęty przez agendę 

ONZ, do którego Polska jako członek ITU i IARU jest zobowiązana się odnosić. Jego najważniejsza wartość 

praktyczna to wzmocnienie naszej pozycji w rozmowach z organami zarządzania kryzysowego, 

samorządami i służbami - PSP, Policja, RCB. Możemy teraz wskazać, że polskie sieci EMCOM działają 

dokładnie zgodnie z oczekiwaniami ITU i są gotowe do formalnej integracji z planami zarządzania 

kryzysowego. To, co budowano przez lata  regularne testy, zasilanie awaryjne, ćwiczenia, struktury 

organizacyjne - zostało właśnie wpisane do międzynarodowego dokumentu regulacyjnego. Robimy 

dokładnie to, o co prosi ITU.

Michał SP2J
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WSPÓLNIE BUDUJEMY
COŚ WAŻNEGO

Od 15 lutego rozpoczęło się tradycyjne rozliczenie PIT, który daje możliwość przekazania 1,5% swojego 

podatku dochodowego na rzecz wybranej organizacji pożytku publicznego. Wszystkich naszych 

sympatyków i członków zapraszamy serdecznie do wpisania w rubrykę 151 numeru KRS Polskiego 

Związku Krótkofalowców: 0000088401. 

W minionym roku nasza organizacja otrzymała środki w kwocie ponad 80 000 zł w ramach 1,5% na OPP. 

To dzięki hojności Was - darczyńców, którzy wierzą w sens naszej działalności i chcą wspierać rozwój 

krótkofalarstwa. Każdej z osób, która wsparła nas podczas wypełniania rocznego zeznania podatkowego 

należą się ogromne podziękowania. To wsparcie pozwala nam dodatkowo działać na rzecz bezpie-

czeństwa, edukacji i lokalnych społeczności. Pamiętajmy 80 % tej kwoty przeznaczone na inicjatywy 

regionalne. W oddziałach terenowych rodzą się pomysły najbliższe lokalnym społecznościom. Pozostałe 

20% zasila duże projekty ogólnopolskie. W poprzednich latach było to m.in. utrzymywanie przemienników.

Wśród projektów, które idealnie wpisują się w zadania możliwe do finansowania w ramach OPP, 

szczególne miejsce zajmuje modernizacja przemienników. To także realny wkład w bezpieczeństwo 

— sprawne, społeczności lokalne w sytuacjach kryzysowych. Takie projekty są modelowym przykładem 

tego, jak środki mogą pracować dla dobra innych.

Jak rozpocząć projekt? 1. Jeśli OT PZK nie realizował wcześniej podobnego projektu, przed rozpoczęciem 

koniecznie skonsultujcie zgodność koncepcji ze skarbnikiem. To kluczowe, zanim podejmiecie jakiekolwiek 

wydatki, pozwala uniknąć nieporozumień. Przygotujcie krótki opis tego, co chcecie kupić i zrobić. Powinien 

zawierać uzasadnienie potrzeby, planowany zakup oraz sposób wykorzystania sprzętu. Opis wyślijcie 

do Wojtka SP3U. Jego rekomendacja otwiera drogę do dalszych działań. Uniknięcie pułapek formalnych. 

2. Po pozytywnej opinii przygotujcie uchwałę OT PZK i przystąpcie do realizacji. 3. Po zakończeniu reali-

zacji projektu prześlijcie do sekretariatu uchwałę, faktury wraz z opisem. To niezbędne do prawidłowego 

rozliczenia środków i ich zwrotu na konto OT PZK. Działajmy razem. Środki są po to, by je wykorzystywać. 

Każdy projekt, nawet najmniejszy, może pozytywnie wzmacniać nasze środowisko i realnie wpływa na 

lokalne otoczenie. Zachęcam wszystkie OT PZK do aktywności i odwagi w sięganiu po dostępne fundusze. 

To pieniądze, które mogą zmieniać rzeczywistość, poprawiać infrastrukturę, wspierać bezpieczeństwo

i budować silną, zaangażowaną społeczność krótkofalarską.

Wojtek SP3U
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NOWA LOKALIZACJA 
PRZEMIENNIKA SR6F

Od 13 do 15 marca 2026 r. na Biskupiej Kopie były prowadzone instalacyjne mające na celu uruchomienie 

przemiennika SR6F w paśmie 2m – 145,750 Mhz. Inwestycja jest realizowana w ramach projektu 

RSO – „Doposażenie województwa opolskiego w sieć łączności zapasowej”, na który zarząd OT- 11 PZK 

pozyskał kwotę 49 335,00zł . Prace instalacyjne zostały wykonane praktycznie w 100% a do uruchomienia 

brakuje dupleksera, który na dniach będzie dostarczony przez firmę Procom. W pracach brali udział: Jerzy 

SP6LHT, Mariusz SN6MP, Paweł SQ6SEE, Paweł SQ6DXP, Marcin SQ6BGA, Gienek SP6DIL, Robert 

SP6EK, Klaudiusz SQ6KMM. Podziękowania dla Beta Security System za pomoc w logistyce i wsparcie 

teletechniczne.

Klaudiusz SQ6KMM
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ZAPROSZENIE 
NA ŁOŚ-A 2026

Organizatorzy tegorocznego Ogólnopolskiego Spotkania Krótkofalowców ŁOŚ zapraszają na tegoroczną 

edycję tej największej imprezy krótkofalarskiej w SP. To już za 63 dni. Tegoroczny ŁOŚ odbędzie 

się jak zwykle w ostatni pełny weekend maja tj. 29-31.05.2026 r. Wszelkie informacje szczegółowe 

na portalu ŁOŚ, czyli: https://www.losnapograniczu.pl/.

Marek SP9UO

10

https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/
https://www.losnapograniczu.pl/


WIADOMOŚCI DXOWE

SP DX CLUBU 

3X – Guinea: Elvira, IV3FSG będzie aktywna jako 3XFSG z wyspy Roume/Rooma (AF-051) w Gwinei 

od 11 do 25 kwietnia. Elvira spodziewa się codziennych przerw w dostawie prądu, które mogą przerywać 

pracę. QSL via direct.

9Q – Demokratyczna Republika Konga: Członkowie Mediterraneo DX Club będą aktywni jako 9T0MD 

z DR Konga od 30 września do 11 października. Będą pracować emisjami SSB, CW, FT8 i RTTY 

na pasmach 160–6m, ze szczególnym naciskiem na „emisje foniczne”. Dodatkowo planowana jest 

aktywność przez QO-100 i EME.

CE0Y – Wyspa Wielkanocna (Easter Island): Markus, DJ4EL i Jorge, CE4UFC będą aktywni jako 3G0YE 

z Wyspy Wielkanocnej (SA-001) do 11 kwietnia. QSL przez Club Log OQRS (preferowane), LoTW lub przez 

DJ4EL.

E5/S – Południowe Wyspy Cooka (South Cook Islands): Frank, DJ5NQ jest obecnie aktywny jako E51ANQ 

z Rarotonga (OC-013). Pracuje SSB i CW na pasmach 80–10m. QSL via znak domowy.

PJ7 – Sint Maarten: Ken, KJ9B będzie aktywny jako PJ7KB z Sint Maarten (NA-105) do 4 kwietnia. Będzie 

pracować głównie w SSB i emisjami cyfrowymi na pasmach 20–10m. QSL przez LoTW, Club Log OQRS 

lub znak domowy.

SV – Grecja: Członkowie Hellenic Naval Amateur Radio Club (HNARC) są aktywni jako SZ465CG do 18 

kwietnia. Pracują w CW, FT8/FT4 i trochę SSB na pasmach 80–10m oraz przez QO-100.

V4 – Saint Kitts and Nevis: Janusz, SP9FIH będzie aktywny jako V4/SP9FIH i V47K z Nevis (NA-104) 

do 18 kwietnia. Będzie pracować w SSB, FT8, FT4 i możliwe RTTY na wielu pasmach od 30m do 6m. 

QSL przez Club Log OQRS i LoTW.

VK9/C – Cocos Keeling Islands: Mark, VK6BSA i Deena, VK6DEE będą przebywać na Wyspach 

Kokosowych (OC-003) do co najmniej maja. W wolnym czasie będą QRV jako VK9BSA i VK9DEE.

YO – Rumunia: YR100RC to znak okolicznościowy z okazji 100-lecia Radioclubul Craiova (1926), 

pierwszego radioklubu w Rumunii. Aktywność do 30 września.

Adam SQ9S
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SP DX 
CONTEST 2026

Koleżanki i Koledzy Krótkofalowcy! Już 4 i 5 kwietnia 2026 roku (15:00–14:59 UTC) odbędzie się kolejna 

edycja SP DX Contest – największego i najbardziej prestiżowego dorocznego wydarzenia w polskim 

krótkofalarstwie. To zawody o międzynarodowym charakterze, w których spotykają się stacje 

SP i operatorzy z całego świata. Dla wielu z nas to sportowa rywalizacja i walka o jak najlepszy wynik. 

Dla innych – wyjątkowe, coroczne spotkanie w eterze. Niezależnie od motywacji, chodzi nie tylko 

o zwycięstwo, ale także o dobrą zabawę, integrację środowiska i podtrzymywanie pięknej tradycji, która 

trwa od 1933 roku.

SP DX Contest od lat cieszy się doskonałą renomą wśród krótkofalowców na całym świecie. Im liczniej 

będziemy obecni na pasmach jako stacje polskie, tym większe będzie zainteresowanie i aktywność 

zagranicznych operatorów. To wspólny wysiłek, który buduje prestiż polskiego krótkofalarstwa. 

Nie ma znaczenia, czy będzie to Twój debiut, czy kolejny start po latach doświadczeń – w tej edycji 

najważniejszego święta SP po prostu warto być obecnym. Szczegóły oraz Regulamin zawodów dostępne 

są na stronie: https://spdxcontest.pzk.org.pl. Przypominamy, że stacje polskie nadają jednoliterowy skrót 

województwa, np. 59D na SSB lub 599R na CW. Członkowie Polski Związek Krótkofalowców zbierają 

dodatkowo punkty do Współzawodnictwa Oddziałów. Regulamin tej rywalizacji jest opublikowany 

na stronie zawodów.

Otwieram również coroczną listę sponsorów desek SP DX Contest 2026. Zachęcam do wsparcia 

zawodów poprzez ufundowanie nagród w wybranych kategoriach. Zgłoszenia proszę przesyłać na adres: 

sq9s@op.pl, podając znak wywoławczy, imię, oddział, stowarzyszenie lub klub oraz kategorię nagrody. 

Osoby, które chcą sponsorować deskę w tej samej kategorii co w roku ubiegłym, proszę o krótką 

informację potwierdzającą. Aktualne kategorie można sprawdzić na stronie zawodów. Koszt deski 

SP DX Contest 2026 wraz z wysyłką wynosi 90 zł. Planowana jest dystrybucja nagród podczas spotkania 

krótkofalowców w Friedrichshafen. Wpłaty proszę realizować w ciągu 7 dni od deklaracji na wskazane 

konto: SP DX Club, Stowarzyszenie Miłośników Dalekosiężnych Łączności Radiowych ul. Młynarska 

42, lok. 115 01-171 Warszawa, numer konta 37 1020 2629 0000 9802 0092 5446.

Zapraszam serdecznie do udziału i wsparcia wydarzenia. 

Do usłyszenia na pasmach!

Adam SQ9S
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KOMUNIKAT 
PK UKF 

Uwaga! W nocy z soboty na niedzielę, 28/29 marca, nastąpi zmiana lokalnego czasu w SP na czas letni 

(GTC +2).

W najbliższym czasie:

VHF-FT8 Activity 144 MHz: zawody aktywności operatorskiej dla łączności prowadzonych emisjami 

FTx w paśmie 2m. Zawody odbędą się w środę 1 kwietnia 2026, w godz. 17:00-21:00 UTC. Organizatorem 

jest Stowarzyszenie BANAT (YO). Regulamin: https://ft8activity.eu/.

                                 

SPAC– 144 MHz: zawody aktywności operatorskiej dla łączności prowadzonych w paśmie 2m emisjami 

SSB i CW. Zawody odbędą się we wtorek 7 kwietnia 2026, w godz. 17:00-21:00 UTC. Organizatorem 

wszystkich zawodów SPAC jest Stowarzyszenie Polski Klub UKF. Regulamin: https://pk-ukf.pl/wp-

content/uploads/2020/05/SPAC_regulamin_PL.pdf. Dzienniki w formacie EDI prosimy wysyłać 

do organizatora poprzez stronę http://spac.pk-ukf.pl/.

UHF-FT8 Activity – 432 MHz: zawody aktywności operatorskiej dla łączności prowadzonych emisjami 

FTx w paśmie 70cm, odbędą się w środę 8 kwietnia 2026, w godz. 17:00-21:00 UTC. Organizatorem 

zawodów jest Stowarzyszenie BANAT (YO). Regulamin: https://ft8activity.eu/.

SPAC-50 MHz: zawody aktywności operatorskiej dla łączności prowadzonych w paśmie 6m emisjami 

SSB i CW. Zawody odbędą się w czwartek 9 kwietnia 2026, w godz. 17:00 - 21:00 UTC. Organizatorem 

wszystkich zawodów SPAC jest Stowarzyszenie Polski Klub UKF. Regulamin: https://pk-ukf.pl/wp-

content/uploads/2020/05/SPAC_regulamin_PL.pdf. Dzienniki w formacie EDI prosimy wysyłać 

do organizatora poprzez stronę: http://spac.pk-ukf.pl/.

LY VHF Marathon 2026 – 144 MHz: maraton litewski odbędzie się w niedzielę 12 kwietnia 2026 r w godz. 

17.00-18.59 UTC. Regulamin: https://rc.ktu.lt/viewtopic.php?t=75.

Stanisław SQ2EEQ
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SP7DAX SK

W dniu 20 marca 2026r., po ciężkiej chorobie, w wieku 78 lat do krainy wiecznych DX-ów 

odszedł Stanisław SP7DAX. Śp. Stanisław SP7DAX był społecznikiem, osobą serdeczną, lubia-

nym za skromność i kulturę osobistą, chętną do pomocy kolegom i młodzieży, dzieląc się 

swoją wiedzą i doświadczeniem. Czynnie uczestniczył w organizacji wielu projektów związa-

nych z krótkofalarstwem, m.in. zawodach szybkiej telegrafii (HST) razem ze śp. Fredem 

SP7HOR, radioorientacji sportowej (łowy na lisa) i strzeleckich z broni pneumatycznej w ranach 

organizacji LOK. Był wieloletnim członkiem Skierniewickiego Oddziału Terenowego PZK oraz 

prezesem oddziału LOK w Skierniewicach. Uroczystości pogrzebowe śp. Stanisława SP7DAX 

odbyły się w czwartek 26 marca 2026r. w Skierniewicach. Wystawienie Ciała nastąpiło o godz. 

13.00 w Kaplicy Cmentarnej przy ul. Strobowskiej 19. Msza żałobna odbyła się o godz. 14.00 

w Kościele Garnizonowym pw. Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny w Skierniewicach.

Mariusz SQ7OTI
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