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The Moldova Project este asociatia care de 15 ani ofera asistenta
multidimensionala familiilor aflate in dificultate, cu scopul de a
proteja copiii si de a crea conditii propice pentru dezvoltare
armonioasa. Misiunea Asociatiei Obstesti ,,The Moldova Project”
este sa previna si sa contracareze situatiile de risc pentru copii,
sa ajute familiile vulnerabile din satele Republicii Moldova prin
identificarea solutiilor pe termen lung pentru problemele cu care
se confrunta acestia, astfel incat ei sa-si poata construi o viata
mai sigura si independenta.

Oferim lunar un spectru larg de servicii si produse fiecarei familii
beneficiare, avand o conlucrare stransa cu autoritatile publice
locale si centrale, cu partenerii externi si interni. Interventiile
Asociatiei sunt adaptate necesitatilor fiecarei familii, si includ:
suport psihologic si juridic profesionist, ajutor material complex

si consecvent, servicii de educatie nonformala, traininguri pentru
parinti, asistenta in accesarea gratuita a serviciilor medicale de
calitate, imbunatatirea conditiilor de trai, activitati de terapie prin
arta si joc, donatii. Interventiile noastre au scopul de a capacita
toti membrii familiei vulnerabile, de a motiva si de a stimula
autocunoasterea si responsabilizarea.
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An de an noi crestem cantitativ si calitativ spectrul de servicii de asistenta pentru familiile vulnerabile cu copii, iar odata
cu declansarea razboiului in Ucraina programul nostru de suport a fost extins, si acopera cinci centre de plasament al
refugiatilor din Ucraina.

The Moldova Project este un partener de incredere al statului si organizatiilor internationale ce opereaza pe teritoriul
Republicii Moldova, in lupta cu saracia, discriminarea, violenta domestica, probleme de sanatate mintala si alte fenomene
cu impact distructiv major asupra copiilor si societatii, in general.

Politicile noastre si proiectele ce le dezvoltam contribuie, inclusiv, la combaterea consecintelor unor fenomene naturale si
sociale, precum: seceta, razboiul, pandemia, traficul de fiinte umane, migratia ilegala.
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Fq proJecT DESFASURATE REGULAT ACTIVITATI
PENTRU COPII, ADOLESCENTI §1 ADULT!

CEl 15 ANI DE ACTIVITATE I-AM MARCAT PRIN SPORIREA NUMARULUI DE BENEFICIARI
DIRECTI SI1 INDIRECTI, DIVERSIFICAREA SERVICIILOR DE ASISTENTA OFERITE DE ECHIPA
NOASTRA, PROMOVAREA ASOCIATIEI LA NIVEL LOCAL SI INTERNATIONAL.
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Razboiul din Ucraina si cresterea preturilor a mentinut nivelul ridicat de
vulnerabilitate in tara si a fost mult mai accentuat in mediile rurale. in anul
2023 au cunoscut continuitate toate proiectele traditionale ale asociatiei
noastre directionate catre familiile social vulnerabile din 37 de sate, 5
raioane ale Republicii Moldova: Calarasi, Criuleni, Cimislia, Hancesti,
Anenii Noi, mun. Chisinau si regiunea Transnistreana (donatii pentru
familii refugiate). in beneficiul localnicilor si a refugiatilor din Ucraina,
cazati in centre de plasament temporar, am oferit un spectru larg de
servicii, precum: consiliere psihologica de grup si individuala, asistenta
juridica, vouchere pentru produse farmaceutice, pachete cu produse de
igiena, pachete cu produse alimentare, rucsacuri si rechizite scolare, lemne
de foc si alte bunuri materiale; activitati socio-educative si recreative
pentru copii, ateliere de creatie pentru copii si adulti, art terapie,
traininguri pe diverse tematici: prevenirea bullying-ului si delincventei
juvenile, educatia financiara, educatia digitala si siguranta in mediul
online, sanatatea reproductiva.

Domeniul educational a fost puternic sustinut cantitativ si calitativ in
cadrul programului nostru de activitate. Zeci de cursuri pentru copii si
adolescenti am organizat in toate raioanele unde operam si intr-o
institutie de plasament din Chisinau.

in septembrie, ne-am bucurat si avem alituri de noi, in biroul din
Chisinau, toti beneficiarii care au absolvit 9 clase in satul de bastina. Fiind
indrumati de specialistii nostri, adolescentii au urmat studiile in scoli
profesionale in capitala sau in alte orase. Este o reusita importanta in lupta
ce o ducem cu nivelul scazut de scolarizare in randul familiilor vulnerabile.
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in 2023 am extins reteaua noastra de ludoteci in satele Sipoteni, raionul Calarasi si in satul Jevreni, raionul Criuleni.
Cele 15 sali pentru joaca si lectura, situate in diferite localitati din tara, dar si in incinta Centrelor de plasament
temporar a refugiatilor din Ucraina, au oferit servicii socio-educationale pentru mii de copii din Moldova si din
Ucraina. Fiecare ludoteca a fost dotata cu jocuri, jucarii si carti specifice diferitor grupuri de varsta si de interese.
Palierul educational a fost sustinut si prin deschiderea IT Lab-urilor sau salilor cu calculatoare, in cadrul carora copiii
refugiati din Ucraina valorifica potentialul noilor tehnologii, dezvolta competente digitale.

in cadrul activitatilor organizate de psiholog, am atestat interesul sporit al refugiatelor din Ucraina, cat si al femeilor
din satele noastre, pentru discutii despre psihologia copilului si adolescentului, modul in care pot construi o relatie
armonioasa cu propriul copil.

Sanatatea mintala si bunastarea psiho-emotionala a beneficiarilor au fost teme de cercetare, de analiza si motivul
unui sir de masuri tintite in anul 2023. Am consolidat eforturile noastre si ale partenerilor pentru a oferi copiilor si
parintilor lor experiente placute, activitati recreationale si educative de calitate. Copiii din familii defavorizate si cei
refugiati din Ucraina au urmarit spectacole, filme la cinematograf, s-au distrat in centre de agrement, la aquapark, in
cadrul show-urilor de animatie organizate periodic in localitate, au vizitat menajeria si circul din Chisinau. Atat
adultii, cat si copiii au participat la ateliere de creatie cu scop recreativ, ce-au fost organizate periodic in mai multe
localitati din tara.



Dincolo de ajutorul material, informativ si psiho-
emotional, femeile care au fugit de urgia razboiului au
nevoie de siguranta, inclusiv financiara. Pentru a sustine
independenta financiara, dezvoltarea capacitatilor
antreprenoriale ale femeilor si stimularea interesului
pentru mediul de afaceri, am implementat proiectul
~Women with Vision - Femei puternice, lidere in
comunitate”. in colaborare cu mai multi parteneri, am
realizat acest proiect amplu de informare si de abilitare
a femeilor refugiate din Ucraina, dar si localnice, care si-
au dorit sa dezvolte afaceri pe teritoriul Republicii
Moldova. 122 de femei au obtinut certificare fin
domeniul initierii in afaceri. 21 de finaliste au prezentat
planuri de afaceri din diferite domenii (educatie,
frumusete, industria textila, panificatie etc.) si au primit
cate un grant in valoare de 4 sau 5 mii de dolari.

Eforturile noastre in abilitarea si reabilitarea familiilor
vulnerabile din Moldova au fost sustinute de parteneri
locali si internationali, de comunitatea de sustinatori si
donatori, de voluntari moldoveni si de peste hotare.
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FONDATOARE, PRE$EDINTA
A.O. The Moldova Project

Toate proiectele The Moldova Project au cunoscut o
continuitate fireasca in 2023, iar abordarea consecventa,
sistemica si profunda a fiecarei etape de implementare, a
impulsionat dezvoltarea. Am devenit mai buni, mai numerosi,
mai activi. Am gestionat resurse si servicii de sprijin pentru
peste 1000 de copii din 37 de sate din Republica Moldova.
Faptul ca an de an reusim sa batem la tot mai multe usi, sa ni
se deschida larg poarta, dar si inima, denota cresterea la
nivel profesional si valorificarea eficienta a resurselor de care
dispunem. Colaborarea cu organizatiile internationale fin
domenii precum: drepturile copiilor, politicile de salvgardare
in cadrul activitatii profesionale, diversificarea serviciilor de
sprijin, gestionarea crizei refugiatilor,
colectate si multe altele, au permis preluarea exemplelor de
bune practici, aplicate cu succes de cele mai mari organizatii
umanitare din lume.

analiza datelor

in fiecare zi echipa noastra este alituri de copii si
parintii lor, cu gandul la modul in care le poate face
viata mai buna din punct de vedere material,
educational si psiho-emotional.

Echipele noastre mobile au facut zeci de mii de
kilometri in drum spre familille beneficiare din sate
sau din centrele de plasament temporar a refugiatilor
din Ucraina. Am venit cu un raspuns promt la situatia
de vulnerabilitate in care se afla diferite grupuri, iar
secretul eficientei noastre consta in calitatea si
complexitatea planului de interventie: consiliere
psihologica si juridica, activitati recreative, educative,
laboratoare IT, donatii lunare de alimente si produse
de igiena, servicii medicale gratuite, donatii de
animale de curte si altele.

Sunt foarte recunoscatoare tuturor celor ce ne-au dat
o mana de ajutor atunci cand cautam finantare pentru
realizarea obiectivelor propuse. Le multumesc mult
partenerilor internationali, agentilor economici din
Moldova, donatorilor, comunitatii Patreon The
Moldova Project si tuturor celor ce au facut
voluntariat la organizatia noastra, pentru munca si
daruire, pentru dragostea neconditionata ce-o ofera
copiilor vulnerabili.




OLGA PINZARI

MANAGER DE PROGRAM
“Educatie pentru Sanatate”
Fondul Onu pentru Populatie 4

Prin colaborarea cu The Moldova Project, am descoperit
o echipa motivata, dedicata si profesionista, care pune
mult suflet in a oferi sprijin familiilor vulnerabile din
Moldova. Prin eforturile lor, tinerii din mai multe
localitati rurale au beneficiat de programe
comprehensive de educatie in domeniul sanatatii
reproductive si sexuale. Suntem increzatori ca aceste
programe 1ii vor ajuta pe tineri sa ia decizii mai
informate si mai responsabile in ceea ce priveste
propria lor viata si sanatate.

DENIS VALAC

‘iCOORDONATOR DE PROIECT
‘Women’s Peace &
Humanitarian Fund

UNITED NATIONS
MOLDOVA

[ ] LR N N N NN LR NN N N

La inceputul razboiului Rusiei impotriva Ucrainei in 2022 si
a crizei ulterioare a refugiatilor in Moldova, UN WOMEN a
jucat un rol esential in asigurarea egalitatii de gen in
actiunile de ajutorare a refugiatilor si in eforturile de a
asigura ca organizatiile locale de femei sunt implicate si au
un rol esential in raspunsul la criza.

The Moldova Project a fost printre cei mai importanti
parteneri ai ONU Women si WPHF, oferind sprijin pentru
redresare si rezilienta economica, incurajand
antreprenoriatul feminin prin sporirea abilitatilor femeilor
refugiate precum si finantarea si monitorizarea ideilor de
afaceri. Proiectul a permis femeilor refugiate sa se integreze
mai usor in comunitati (inclusiv regiunea transnistreana),
intrucat afacerile initiate vor adauga valoare la situatia
economica regionala, sporind bunastarea comunitatilor
locale prin servicii noi, de inalta calitate, si contribuind la
bugetele locale/nationale prin achitarea taxelor si crearea
locurilor noi de munca.



SILVIA BICENCO

DIRECTOARE DE PROGRAM
Plan International

PLAN

INTERNATIONAL

Plan International este prezenta in Moldova din martie 2022.
Am colaborat cu 10 organizatii nationale pentru a consolida
capacitatile locale, in loc de a dubla eforturile. Initiativa
noastra comuna cu The Moldova Project acopera diverse
domenii, inclusiv educatia, protectia copilului si nivelul de
trai, oferind suport atat copiilor si ingrijitorilor locali, cat si
celor refugiati. Asociatia The Moldova Project are o abordare
speciala fata de copii. Utilizarea terapiei prin arta si a
activitatilor de educatie non-formala este atat de importanta
si eficienta In a sprijini copiii, a le distrage mintea de la
experientele negative si in a le sustine nevoile educationale.
Este la fel de important sa evidentiem rolul pe care terapia
prin arta il joaca in viata adultilor, in special a femeilor, care
pot astfel sa-si gaseasca un spatiu sigur in comunitate,
pentru socializare si dezvoltarea unor abilitati. Avand in
vedere colaborarea noastra fructuoasa cu The Moldova
Project de pana acum, ne dorim sa continuam acest
parteneriat si in viitor.
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DIRECTOARE CALITATE SI3
SERVICII :
Romstal Moldova

R
romstal

UNIVERSUL INSTALATIILOR
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~Conceptul de sustenabilitate este un element de baza
in cultura organizationala a companiei noastre si
suntem constant preocupati sa pastram echilibrul intre
misiunea de a fi principalul partener al instalatorilor si
cel de a aduce beneficii intregii societati. Am fost mereu
in cautarea partenerilor care ne-ar ajuta sa gasim solutii
eficiente pentru a ajuta oamenii din Republica Moldova.
Colaborarea cu asociatia The Moldova Project a fost
multidimensionala, noi reusind sa acoperim financiar
proiecte de educatie nonformala, de ajutor material cu
produse alimentare, de igiena, lemne de foc si
ghiozdane cu rechizite scolare pentru sute de familii
social-vulnerabile. Am finantat mai multe activitati
recreative la care au participat sute de copii din sate.
Alaturi de echipa The Moldova Project am trait
momente frumoase, lucrand cot la cot pentru abilitarea
familiilor defavorizate. Angajatii Romstal au impachetat
ghiozdane, au colectat in boxe special amenajate bunuri
pentru copii si adulti din familii vulnerabile si au urmarit
cu atentie impactul proiectelor realizate in comun.
Echipa noastra a fost puternic sensibilizata de
activitatea asociatiei The Moldova Project!”

- DUMITRU

" GODOROZEA

DIRECTOR MicroClima micro

)
|

Jn anul 2023, am continuat si fim parteneri activi ai
asociatiei The Moldova Project, avand deplina incredere in
eficacitatea proiectelor pe care le implementeaza. Am ales
sa sustinem financiar aceasta cauza, directionand lunar
donatii catre activitatile esentiale ale asociatiei, constienti
de numeroasele nevoi pe care le abordeaza.

in plus, ne-am implicat personal oferind sprijin gratuit
pentru instalarea si repararea aparatelor de aer conditionat,
esentiale in ludotecile deschise de The Moldova Project in
sate. Constienti de provocarile cu care se confrunta familiile
vulnerabile, ne-am propus sa aducem un suport real si
semnificativ in viata acestor copii. in credinta noastra ca
fiecare copil merita un viitor mai bun, colaborarea noastra
cu The Moldova Project devine un angajament solid de a
contribui la imbunatatirea calitatii vietii acestor tineri.
Suntem mandri sa facem parte din aceasta initiativa si sa
aducem, alaturi de alti parteneri, o schimbare palpabila in
comunititile din Moldova. (intr-o Ilume fin care
vulnerabilitatea unei familii nu trebuie sa determine viitorul
unui copil, ne straduim sa fim un exemplu de solidaritate si
ajutor reciproc. impreuna cu The Moldova Project, suntem
convinsi ca putem construi trepte catre un viitor mai
promitator pentru acesti copii.”
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BRINZA LUDMILA

SEFA DIRECTIEI GENERALE
DE ASISTENTA SOCIALA,
R. CRIULENI

Va multumim pentru toata sustinerea si contributia la
imbunatatirea calitatii vietii familillor cu copii in
dificultate prin asigurarea asistentei sociale (suport
metodologic, consiliere, lectii de bune maniere atat cu
copiii cat si cu parintii, ajutoare umanitare, financiare) in
raionul Criuleni. Apreciem implicarea activa in
sustinerea si mobilizarea comunitatii in vederea
prevenirii si solutionarii situatiilor de dificultate,
conlucrare cu societatea civila, efortul si, nu in ultimul
rand, bunatatea de care ati dat dovada in ciuda
greutatilor si a problemelor cotidiene. Consideram ca
niciun lucru facut din inima nu este in zadar.

Atat beneficiarii cat si Directia, va multumesc din suflet
pentru sprijin si speram sa continuati asigurarea
durabilitatii de conlucrare in speranta implinirii viselor.
Faceti un lucru minunat si suntem profund
recunoscatori pentru tot.

Primaria Sipoteni se bucura de un parteneriat
fructuos cu The Moldova Project de mai multi ani.
Diversitatea de specialisti sustine familiile in spectru
larg pentru reabilitarea si incluziunea sociala eficienta
a tuturor membrilor.

Pe parcursul colaborarii Asociatia a desfasurat
diverse activitati atat cu copiii si adultiii din proiect
cat si ceilalti din comunitate implicandu-i in procese:
educationale cu diverse subiecte, de recreere,
dezvoltare personali... intreaga comunitate resimte
sprijinul acordat de The Moldova Project.

Multumim si ne uram Multi Ani de lucru in comun.

VASILE RATA

- PRIMAR COMUNA SIPOTENI,
R. CALARASI




CHIRILOV OLEG

POLITIST DE SECTOR
S. JEVRENI, R. CRIULENI

Asociatia Obsteasca ,,The Moldova Project” este o
echipa care stie sa identifice problemele cu care se
confrunta familiile in situatie de risc si familiile
social-vulnerabile din s. Jevreni, r. Criuleni. Echipele
mobile ofera sprijin psiho-emotional, juridic,
material, medical, educational, iar scopul acestui
proiect este respectarea drepturilor si protectia
copiilor, bunastarea familiilor aflate in dificultate.
Astfel, Asociatia Obsteasca ,,The Moldova Project”,
nu doar identifica problemele cu care se confrunta
familiile beneficiare din acest proiect, dar si se
implica la solutionarea lor.

TODERAS IULIA

LUDOTECARA S.LOGANESTI,
R. HINCESTI

BOGATU VERONICA

ASISTENTA SOCIALA COMUNITARA
S. JEVRENI, R. CRIULENI

Datorita Asociatiei Obstesti ,,The Moldova Project” familiile
social-vulnerabile din s. Jevreni, r. Criuleni, sunt monitorizate
nu numai de catre mine, ca asistent social, dar si de catre
specialistii acestui proiect, ceea ce aduce un impact si un
progres pozitiv in cadrul acestor familii. Echipele mobile
viziteaza des familiile beneficiare ale acestui proiect, astfel
parintii si copiii din familiile social - vulnerabile beneficiaza de
consiliere psihologica din partea specialistilor psihologi,
participa la atelierele de art-terapie si de diferite jocuri
interesante. Totodata, familiile respective beneficiaza si de tot
ce este necesar pentru un trai decent, cum ar fi: hrana, haine,
incaltaminte, lemne pentru perioada rece a anului, reparatie in
case si nu in ultimul rand au grija de sanatatea copiilor si al
parintilor.

Cu Moldova Project am descoperit pasiunea mea pentru copii,
in special copiii care sunt din familile social-vulnerabile. in
aceasta organizatie ma simt motivata si increzuta in propriile
forte de a ajuta si a contribui la dezvoltarea personala a
fiecarui copil in parte. Sunt mandra ca fac parte din aceasta
echipa minunata.
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Anul 2023 ne-a adus in fata acelorasi provocélii
specifice grupurilor social-vulnerabile din satele
noastre, cu un accent sporit pe cazurile de abuz sexual
in randul minorilor, sarcini nedorite, tratamentul
persoanelor dependente de alcool si sanatatea mintala
a beneficiarilor. Monitorizarea familiilor vulnerabile, cu
prezenta fizica la domiciliu, ramane a fi cel mai eficient
instrument de interventie si de prevenire. Zilnic (luni-
vineri) echipele mobile ale asociatiei noastre, formate
din psiholog, pedagog social, art terapeut, jurist si
lucrator social viziteaza familiile beneficiare, cu scopul
de a evalua situatia reala din familie si de a veni cu
sprijinul necesar. Masurile de suport si de protectie ale
copiilor au caracter individual, in functie de problemele
si necesitatile depistate. in contextul in care, in mediu,
o familie este in vizorul nostru timp de doi ani, pe
parcursul anului 2023 am intrerupt monitorizarea
continua a 24 de familii si am inceput activitatea cu
alte 26 de familii, care numara 78 copii.
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Protectia copilului este oblectlvul strategic al activitatii noastre si are un caracter comprehensiv. Efectiv, toate
serviciile si produsele ce le oferlm beneficiarilor nostri au scopul final de a preveni situatiile neglijarea si abandonul
sau institutionalizarea copiilor defavorizati. Cazurile grave, care necesita interventia urgenta a politiei sau a directiei
asistenta sociald, au fost coordonate cu autoritatile locale si centrale. Conlucrarea stransa cu institutiile statului in
vederea protectiei copiilor este esentiala pentru prevenirea si solutionarea cazurilor grave. Echipa noastra a
participat activ la zeci de sedinte ale echipelor multidisciplinare din diverse localitati din tara si a reusit sa medieze
situatii complexe, in beneficiul copiilor din familiile vizate.

Pe parcursul anului 2023 am continuat sa prestam servicii de protectie si de suport educational si psiho-emotional
refugiatilor din Ucraina, in mod special celor cazati in centre de plasament temporar. Cu ajutorul partenerilor
internationali am avut parte de formari la nivel profesional in domenii precum: politica si practicile de protectie a
persoanelor vulnerabile (salvgardare), inclusiv mecanismele de raportare si de raspuns la reclamatii; exemple de
bune practici in domeniul protectiei copiilor; sprijinul psiho-social a persoanelor aflate in dificultate; facilitarea
rezilientei la nivel de familie si comunitate; dezvoltarea fizica si psihica a copiilor; invatare sociala si emotional3;
egalitate de gen; tehnici de instruire in domeniul sanatatii reproductive.

Abordarea teoretica si practica a vulnerabilitatii a cunoscut un caracter mai complex, cu consecinte directe asupra
cantitatii si calitatii serviciilor prestate in beneficiul copiilor si parintilor beneficiari.



Al

in cadrul programului nostru de interventie si asistents,
art-terapia are rol esential in prevenirea si depistarea
cazurilor de abuz sau situatii de risc pentru minori si
adulti. Daca arta are drept scop finalitatea unui produs
artistic, atunci art-terapia este o forma de comunicare,
un proces prin care beneficiarii inteleg mai bine
propriile trairi si conflictele interioare.

Pe parcursul anului trecut au fost realizate peste 3000
de sesiuni de art-terapie in grup si individuale, cu
adulti si copii, inclusiv cu refugiatii din Ucraina.
Indiferent de tipul de vulnerabilitate, persoanele
expuse au nevoie de protectie si de incurajare.
Activitatie de art terapie ce le-am organizat in incinta
ludotecilor din sate, a centrelor de plasament temporar
a refugiatilor din Ucraina, a centrelor raionale sau in
casele beneficiarilor nostri au avut scopul de a provoca
emotii pozitive, de a dezvolta creativitatea, capacitatea
de autocunoastere, increderea in sine, de coeziune de
grup, de a identifica emotiile negative si de a creste
rezilienta la stres si traume.
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deficitare, neglijenta si atitudinea violenta fata de cainii
din curte, am initiat un proiect nou. Echipa noastra a
confectionat custi noi-noute si le-a adus in curtea
copiilor pentru ca impreuna sa le coloreze ti sa scrie pe
ea numele patrupedului drag. Transformarea unei custi
pentru caine in opera de arta a entuziasmat copii si i-a
facut receptivi la mesaje noastre despre atitudinea
toleranta si blanda fata de animale. La acest proiect
creativ de informare si sensibilizare au participat 36 de
familii.
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Alte teme abordate de specialistii art terapeuti au
fost: sustinerea relatiilor parinti-copii, consolidarea
increderii relationale si a legaturilor interpersonale;
tactici de sustinere a copiilor cu traume relationale si
de dezvoltare pentru a-si depista, numi, exprima,
regla trairile emotionale; sustinerea copiilor si
adolescentilor care au cosmaruri si dificultati de
somn.

Interesul sporit al beneficiarilor de toate varstele
pentru astfel de activitati este un indicator calitativ si
cantitativ al eficacitatii.
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Fiecare copil are dreptul la joaca si tot prin joc el invata si poate fi consiliat.
Ludoterapia sau terapia prin joc este una dintre cele mai frecvente forme dey
terapie care permite specialistilor nostri sa identifice problemele cu care se
confrunta copiii.

Terapeutii nostri folosesc jocurile educationale, informative sau de
divertisment pentru a identifica modul in care reactioneaza copiii, ce
comportament dezvolta, specificul emotiilor.

Pe parcursul anului, prin intermediul jocului, am putut identifica marea
majoritate a traumelor la copii. Am ajutat copiii sa dezvolte mecanisme de
aparare in fata suferintelor si a emotiilor negative, am stimulat exprimarea
afectiva, ceea ce a permis copiilor sa vorbeasca despre propriile emotii si sa
inteleaga mai bine emotiile celor din jur. Prin joc, fie in cadrul ludotecilor The
Moldova Project, fie in curtea casei beneficiarilor sau a centrelor de plasament
temporar a refugiatilor din Ucraina, am incurajat copiii sa gandeasca creativ si
sa dezvolte abordari alternative, sa analizeze in profunzime anumite aspecte
ale vietii. Procesul de socializare si de integrare a devenit mult mai facil, atat
in lucrul cu comunitatile locale, cat si cu copiii refugiati din Ucraina, datorita
terapiei prin joc. Aceasta metoda terapeutica este eficienta atat la nivel
individual, cat si de grup.

Beneficiile ludoterapiei sunt recunoscute de mai multe organizatii
internationale de profil, care sustin ca aceasta are un impact pozitiv asupra a
peste 70% dintre cei ce apeleaza la ea.
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Atentia, comunicarea si emotiile pozitive de care au
parte copiii vulnerabili in cadrul activitatilor recreative
sunt o investitie incomensurabila in sanatatea lor
emotionala, caci deseori acesti copii se simt
marginalizati, avand mult prea multe motive de
tristete. Bucuria, optimismul, starea de bine si
increderea in propriile forte sunt calitati ce le dezvolta
in copii echipa The Moldova Project.

Pe parcursul anului am realizat aproape 40 de
evenimente recreative, la care au participat peste
1000 de copii.

Emotiile pozitive au un impact profund asupra
bunastarii generale a copiilor si adultilor, motiv pentru
care valorificam toate resursele in acest sens. Bucuria,
entuziasmul, satisfactia si curiozitatea ofera beneficii
la nivel psihic si fizic, si contribuie la bunastare
psihologica pe termen lung.
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1.ATELIERE GASTRONOMICE

Experienta noastra a demonstrat de nenumarate ori
importanta si eficienta activitatilor recreative si
distractive in viata copiilor care sunt supusi stresului
cronic, precum cei din familii social-vulnerabile. in 2023
am reusit sa dezvoltam aceasta directie de activitate in
mod cantitativ si calitativ. Peste o mie de copii din
Moldova si refugiati din Ucraina au participat
programele de divertisment si relaxare organizate de
echipa noastra in 8 localitati din tara.
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Odata cu venirea vremii insorite am invitat copiii la
picnicuri si ateliere gastronomice in aer liber, cu
muzic3, joc si distractie. in cadrul acestor activitati,
beneficiarii au invatat sa gateasca clatite, salata, hot
dog, dar cea mai interesanta pentru ei a fost
degustarea. Atelierul gastronomic a inclus multe
jocuri in aer liber, socializare, interactiune speciala cu
membrii echipei noastre si cu alti beneficiari.
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2. EXCURSII PRIN CHI$!NAU

Calatoriile si excursiile sunt o alta sursa de bunastare psiho-
emotionala. Daca pentru copiii si familiile vulnerabile din sate
acestea au rol informativ si practic, de cunoastere si
adaptare, pentru familiile refugiate din Ucraina au un rol v
extrem de important pentru echilibrarea emotiilor. Pentru
copiii si adultii ucraineni evadarile periodice dintr-un mediu
inchis, strict reglementat, caracteristic unui centru de
plasament, au avut un impact puternic. Am primit sute de
mesaje de multumire si solicitari noi din partea refugiatilor
care ar vrea sa calatoreasca mai mult prin Moldova si sa
viziteze locuri pitoresti, obiective culturale, turistice sau
centre de agrement.

Pe parcursul anului 2023 am organizat 23 de excursii la care
au participat peste 800 de copii din satele noastre si copii
refugiati din Ucraina. Copiii au ramas impresionati de
spectacolele de circ, filmele vizionate la cinema, vizitele la
Zoo si centrele de distractie din Chisinau la care au avut
acces. Fiecare zi de relaxare in oras a inclus si o invitatie la
restaurant, unde s-a servit pizza, desert si alte bucate.
Prioritara pentru noi a fost si ramane a fi starea de bine a
copiilor si siguranta acestora. Excursiile anului 2023 au lasat
doar amintiri frumoase si ne-au motivat sa dezvoltam
aceasta directie a programului nostru de sprijin.
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3. PROIECTUL DE VARA C

A 10-a editie a proiectului Proiectul de Vara a provocat amintiri de neuitat pentru 1000 de copiii cazati in cinci centre
de plasament temporar a refugiatilor din Ucraina si copii din familii defavorizate din satele Republicii Moldova,
inclusiv copii dintr-un centru de plasament din Chisinau.

Programul special al Proiectului de Vara a inclus o zi de distractie la un aquapark din preajma orasului Chisinau, cu
pizza, inghetata, dulciuri si multa voie buna. Proiectul a durat 8 zile, astfel incat fiecare copil sa traiasca din plin
aventura calatoriei pe tobogan si jocului in apa. Echipa noastra si un grup de voluntari au supravegheat atent
intreaga activitate pentru a evita traumele si orice situatie de risc.

intr-un mediu sigur si prietenos copiii au beneficiat de jocuri si activititi educativ-recreative, au comunicat usor si
vesel intre ei.
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Proiectul de Vara 2023 a unit copiii din diferite
grupuri sociale, de diferite etnii si culturi, la o
petrecere de vis. Proiectul, devenit deja
traditional, are o eficienta demonstrata in timp.
Amintirile pline de culoare ale copiilor au un
impact pozitiv si de lunga durata asupra starii
lor de spirit si viziunii generale despre viata.
Pentru o zi copiii s-au aflat intr-un mediu total
diferit de cel obisnuit, extraordinar si extrem de
placut, care i-a ajutat sa uite de izolare, tristete,
saracie, discriminare, munca pe camp si multe
alte griji si emotii negative. Astfel de
experientele ofera noi perspective asupra vietii
si fi Incurajeaza sa inteleaga ca merita si ca pot
avea cu adevarat o realitate diferita de cea in
care traiesc in prezent.
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Proiectul de iarna este cel mai vast si complex, caci implica atat responsabilitatea noastra, cat si cea a lui Mos
Craciun. Initial, am lansat campania ,Sa fii Mos Craciun e Simplu”, in colaborare cu o companie de retail
internationala. 2,5 tone de produse alimentare, de igiena si jucarii au fost adunate din donatiile ce le-au facut
cumparatorii catre beneficiarii nostri. Toate produsele donate au fost sortate si distribuite conform solicitarilor si
necesitatilor familiilor vulnerabile.



A THE
. MOLDOVA

E PROJECT

PROTECTIA
COPIILOR

in perioada 22-31 decembrie am felicitat toti
beneficiarii nostri si le-am adus daruri in cadrul unui
program special de Craciun. Timp de 10 zile am
organizat petreceri in 10 locatii diferite: centre
raionale, sate si un centru de plasament pentru copii
din Chisinau. Fiecare dintre cei peste 1000 de copii
beneficiari a primit cadou special de la Mos Craciun
si a fost invitat la masa de sarbatoare. Show-ul de
Craciun a fost asigurat de un magician si o echipa de
animatori profesionisti, iar dupa trei ore de distractie
familiile beneficiare au primit in dar pungi cu
produse alimentare pentru masa de sarbatoare.

La toate etapele de realizare a proiectului am avut
alaturi voluntari si parteneri de incredere care ne-au
ajutat sa venim cu daruri individualizate pentru
fiecare copil, conform varstei si dorintelor ce le are.
Si in acest an Proiectul de larna a adus magie in
viata copiilor din Moldova si cei refugiati din Ucraina,
si a marcat un sfarsit de an pozitiv si plin de energie.
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Destinul persoanelor ce se afla la limita subzistentei este
extrem de greu, marcat de marginalizare, stigmatizare,
incalcarea drepturilor, bullying. Problema deriva si din|
modul de viata, valorile ce le-a preluat familia vulnerabila
de la familia de origine, or fenomenul vulnerabilitatii, si in
special cel al saraciei extreme, are tendinta de a se

perpetua din generatie in generatie. Pentru a rupe lantul
vicios care nenoroceste mii de copii si parintii lor e nevoie "

de efort sustinut si de lunga durata, depus de
organizatiile neguvernamentale, autoritati, organizatii
internationale si, desigur, de beneficiari.

in anul 2023 am continuat si considerdm relatiile cu
autoritatile publice locale si centrale pe palierul asistentei
sociale si educatiei, astfel incat sa acceleram procesul de
reabilitare si de abilitare a familillor ce se afla in
dificultate. Discutii am purtat la nivel de Ministerul Muncii
si Protectiei Sociale, a primariilor din toate raioanele
unde activam, consiliile raionale si primariile comunelor si
satelor. Am intervenit si in cazuri de urgenta, cerand
interventia organelor responsabile si organizarea sedintei
echipei multidisciplinare.

Integrarea socio-educativa a copiilor defavorizati este un
proces complex ce ni-l asumam si-l realizam cu succes
prin intermediul proiectului LUDOTECA, a serviciului de
suport Echipa Mobila si evenimentelor educativ-
recreative.
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LOCUL PERFECT PENTRU JOACA, LECTURA SI
CREATIE

in anul 2023 am reusit sa extindem acest serviciul socio-educativ in alte 2 localitati din tara: satul Sipoteni, raionul
Calarasi si comuna Jevreni, raionul Criuleni. in total, cele 15 sili pentru joaca si lecturd, coordonate de asociatia The
Moldova Project, au oferit servicii de educatie nonformala in beneficiul a peste 3000 de copii din satele Moldovei si
500 de copii refugiati din Ucraina, dar si parintii sau tutorii acestora. intr-un mediu prietenos si sigur, copiii au avut
acces la jocuri de masa si jucarii, au vizionat filme si desene animate, au participat la ateliere de creatie si la jocuri
sportive. Atentia si grija oferita de coordonatorii ludotecilor (ludotecari) si echipa noastra de specialisti au sporit
interesul copiilor de toate varstele. Multi copii au continuat, periodic, sa faca temele pentru acasa la ludoteca. Pentru
elevii de toate varstele ludoteca a ramas locul preferat pentru joaca dupa orele de la scoala, dar si in timpul vacantei.
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SALI DE JOACA SI LECTURA
PENTRU COPIIl REFUGIATIDIN
UCRAINA

in cele 8 ludoteci active in incinta centrelor de plasament
a refugiatilor din Ucraina au fost organizate activitati
zilnice cu si pentru copii, iar adultii au fost invitati periodic
la ateliere de creatie si discutii despre educatia parentala.
Mamele si bunicile refugiate au avut o pozitie activa si s-
au implicat plenar in programul de activitati propus de
echipa noastra. Integrarea sociala si educationala au fost
si raman a fi obiectivele noastre majore ce le atingem cu
incredere, avand drept argument chestionarele ce le
realizam periodic cu refugiatii de toate varstele. Analiza
impactului sprijinului oferit in parametri cantitativi si
calitativi ne ofera o viziune clara despre nevoile
refugiatilor din Ucraina si ne ajuta sa actualizam gama de
servicii de sprijin.

~ EDUCATIE
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PREVENIREA S| DEPISTAREA
SITUATIILOR DE RISC

Activitatile educationale si recreative organizate
pentru copii in cadrul tuturor ludotecilor The Moldova
Project, dincolo de beneficiile directe asupra starii
emotionale a copiilor, ofera oportunitatea de a
observa findeaproape comportamentul si starea
generala a copiilor beneficiari, de a identifica cazuri
de abuz sau alte situatii de risc. Pe parcursul anului
2023 toti ludotecarii au trecut prin stagii de formare
si de perfectionare pentru a putea veni cu un raspuns
prompt in cazul unei situatii de urgenta.
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in cele 4 laboratoare IT ce le-am creat pe parcursul anului 2023 in incinta sau in nemijlocita apropiere de centrele de
cazare a refugiatilor din Ucraina, zeci de copii ucraineni si localnici au acces gratuit la scoala online, resurse digitale
pentru pregatirea temelor pentru acasa, si traininguri pentru dezvoltarea competentelor digitale. Fiind ghidati de un
profesor, copiii invata sa utilizeze diverse programe, sa creeze proiecte, participa la cursuri de programare si robotica,
cursuri de limba engleza si alte activitati de dezvoltare specializate. Copiii manifesta un interes sporit pentru educatia
digitala si sunt curiosi sa descopere noi oportunitati in aceasta sfera. Unii parinti se alatura activitatilor din sala de IT
pentru a obtine competente digitale si pentru a studia limba engleza.
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Pentru elevii ce studiaza online in institutiile
din Ucraina, IT-lab urile inlocuiesc sala de
clasa si sunt un generator important de
resurse si instrumente pentru studiu. De
asemenea, aceste sali sunt frecventate de
elevii din comunitate si ucrainenii ce
studiaza in institutiile de invatamant din
localitate.

Pentru toti beneficiarii, IT-Lab-ul este locul
unde acestia pot scrie un referat navigand
usor pe internet, pot face o prezentare, pot
obtine informatii la orice tema. Totodata,
fiecare coordonator sau profesor
responsabil de activitatea laboratorului IT
are inclus in program si ora de relaxare sau
de navigare libera pe internet.
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Una dintre cele mai ambitioase directii in domeniul incluziunii educationale in 2023 a vizat relatiile interpersonale,
cele de familie si, in mod special, relatia parinte-copil si viceversa. Am organizat peste 100 de sedinte pentru diferite
grupuri de parinti, atat in localitatile din Republica Moldova, cat si in centrele de plasament pentru refugiatii din
Ucraina. Specialistii nostri au conturat specificul fiecarui grup vulnerabil si au venit cu sprijin tintit, conform nevoilor
prezente. Relatia dificila cu un copil adolescent a fost abordata diferit in cazul femeilor din familii social-vulnerabile si
cele ce fac parte din comunitatea refugiatilor din Ucraina.



Femeile din grupuri defavorizate au avut nevoie de mai multa informare si
ghidare pentru a intelege procese elementare care stau la baza
comportamentului unui adolescent. Deoarece stereotipurile domina in
mediul rural si populatia, in general, este marcata de o mentalitate
arhaica, perceptia valorilor si normelor sociale este specifica. Am purtat
discutii cu mamele beneficiare si pe alte subiecte, precum:

* alcoolismul si urmarile acestei afectiuni, igiena personala, alimentatia
copiilor, importanta unui regim alimentar corect si urmarile
alimentatiei necorespunzatoare;

e violenta domestica, abuzul sexual 1intre minori, combaterea
delincventei juvenile;

e credite, carduri bancare, fraude; probleme de sanatate ale copiilor,
malnutritie, delasare pedagogica; Importanta igienei cavitatii bucale
ale copiilor; casatoriile fictive, concubinajul si multe alte subiecte de
interes pentru acest grup de beneficiari.

Parintii si tutorii ce fac parte din comunitatea refugiatilor din Ucraina au
fost interesati indeosebi de teme precum: sanatatea mintala, psihologia
copilului, specificul pubertatii, ameliorarea conflictelor, metode alternative
de educatie, autocunoasterea, teste de personalitate, depasirea stresului,
orientarea profesionala. Dupa mai bine de un an de la declansarea
razboiului majoritatea beneficiarilor refugiati din Ucraina au recunoscut
ca au depasit perioada de criza si de adaptare la noile conditii, fapt care a
contribuit la echilibrarea relatiilor intre membrii de familie.
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Lipsa sau 'deficitul de informatii pot avea un impact distructiv asupra procesului de crestere si dezvoltare a
adolescentilor, provocand carente de conceptualizare si de asumare a rolurilor in societate. Copii din familii
vulnerabile au nevoie de o atentie sporita din partea institutiilor statului si specialistilor din sectorul
neguvernamental. Informarea corecta si prompta ramane a fi cea mai eficienta metoda de prevenire a situatiilor de
risc, implicit comportamentului delicvent.

Pentru a oferi sprijin informational si servicii de mentorat adolescentilor din grupurile de risc, anual organizam
traininguri pe diverse tematici. Prima serie de traininguri a fost organizata pentru peste 200 de tineri din toate cele
37 de sate unde operam. Timp de trei zile, in diferite localitati, adolescentii au studiat si realizat exercitii practice
despre: prevenirea bullying-ului si a delincventei juvenile, educatia financiara si educatia digitala; siguranta in mediul
online. Cursurile au fost moderate de formatori cu experienta vasta si cunostinte avansate in domeniile respective.



Acestia au reusit sa captiveze atentia tinerilor si sa-i incurajeze sa s
implice activ in dialog. La finalul instruirii, fiecare participant
completat un formular de satisfactie si feedback, iar rezultatele
generate demonstreaza ca subiectele abordate sunt actuale si
importante pentru dezvoltarea lor personala si profesionala.

A doua serie de traininguri am dedicat-o sanatatii reproductive,
informarii despre: sexualitate, metodele de contraceptie, schimbarile
fiziologice, anatomia barbatului si a femeii, despre bolile cu
transmitere sexuala, igiena personala, consimtamant si multe alte
subiecte de importanta majora. La cele 14 seminare, care au avut loc
in diferite localitati, inclusiv la Chisinau, au participat 90 de
adolescenti din grupuri vulnerabile, inclusiv adolescenti plasati in
centre de plasament temporar pentru copii.

Cu o durata de 3 zile, fiecare sesiune de training a oferit copiilor
informatii ample despre propriul corp, etapele de dezvoltare,
atitudinea responsabila fata de sine si cei din jur si cele mai
importante aspecte care descriu viata sexuala sanatoasa.
Trainingurile au fost moderate de un specialist ginecolog
obstetrician si trei membri ai echipei The Moldova Project, care au
absolvit un curs de formare specializat realizat de echipa UNFPA
Moldova. Devenind facilitatori, specialistii The Moldova Project au
avut un rol direct in organizarea cu succes a acestui program
educational. Ei au ajutat tinerii sa dobandeasca cunostintele si
abilitatile de care au nevoie pentru a lua decizii ,sanatoase” si a
alege constient. Activitatile interactive, participative au starnit
interes si au facilitat procesul de studiu. Formatorii au utilizat
metode moderne si atractive pentru a capta atentia adolescentilor si
pentru a stimula interesul pentru participare. intr-un mediu
interactiv si dinamic, copiii s-au implicat plenar la activitatile de
recapitulare a cunostintelor teoretice.
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in cadrul sesiunilor despre sinitatea reproductiva, elevii si tinerii au
invatat sa reactioneze la incidentele de hartuire si abuz sexual. Ei
poseda o intelegere mai profunda a propriului corp, a identitatii de
gen, constientizeaza importanta igienei personale, a metodelor de
protectie impotriva bolilor cu transmitere sexuala. Specialistii le-au
vorbit si i-au invitat la o discutie deschisa despre prezervative, viata
de adult si alegerile sanatoase care ne pot salva viata. Ca urmare a
acestui exercitiu intens de informare si de constientizare, cinci
adolescenti au solicitat consultatie individuala vorbindu-ne despre
tentative de viol, hartuire si alte situatii de risc si traume prin care au
trecut.

k‘l '_ MoLbo Prg

Trainingurile au fost organizate in cadrul Programului global al
Fondului ONU pentru Populatie UNFPA de educatie cuprinzatoare
privind sanatatea reproductiva a adolescentilor si tinerilor,
implementat cu suportul financiar al Guvernului Norvegiei.

Am atestat impactul direct si, practic, instantaneu, generat de
sesiunile de instruire, iar urmatoarea etapa planificata de specialistii
nostri consta in organizarea unor seminare similare cu adultii,
intrucat cunostintele si atitudinea fata de sanatatea reproductiva se
formeaza in familie. Un alt aspect important vizeaza stereotipurile de
gen si preconceptiile ce domina in special in comunitatile din sate.
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»AS VREA SA MA CASATORESC LA 19
ANI SI N-AM SA PERMIT SA FIU

LOVITA VREODATA.”

Valeria, 14 ani

MARTURIILE VALERIEI, O ADOLESCENTA CARE A CRESCUT FARA TATA

La ai sai 14 ani Valeria nu a cunoscut ce este dragostea unui tata, cum ar trebui sa arate o familie ce
traieste in armonie deplina, fara griji pentru ziua de maine si cu bucata de paine mereu pe masa.
Deoarece sora mai mare este grav bolnava, o buna parte din veniturile familiei acopera necesarul de
medicamente, nevoile celorlalti trei copii fiind in plan secund. De mica are grija de sora, o ajuta pe
mama in toate, inclusiv in ingrijirea fratilor mai mici de noua si, respectiv, un an.



La scoala, in clasa a 9-a, li se explica multe lucruri, insa unele tem
nu sunt deloc discutate, fiind considerate tabu in societate. Mama s
niciun alt membru de familie nu i-a vorbit vreodata despre viat
intima, particularitatile pubertatii, despre faptele, emotiile si
gandurile ce pot sa provoace haos si neliniste. Ea este martorul
multor traume ale femeilor din satul ei, dar si din alte localitati: femei
ramase singure, cele care fug de soti de frica sa nu fie lovite, care
plang noaptea in perna gandindu-se la greutatile zilei de maine, cele,
ce continua sa faca greseli in relatiile de cuplu, si, cel mai important,
in relatia cu ele insele. Dar cum poate fi evitata aceasta realitate
crunta, care pare sa aiba un caracter repetitiv si distructiv?

impreuna cu alti prieteni si colegi de clasa, Valeria a primit o invitatie
din partea asociatiei ,,The Moldova Project” de a participa la un curs
de formare in domeniul sanatatii reproductive. Valeria nu stia exact
despre ce se va discuta, dar a mers cu placere pentru ca stia ca vor fi
prezenti si cativa prieteni din sat.

nTrei zile am discutat, ne-am jucat, a fost interesant si cu totul

deosebit de ceea ce facem la scoala. Mi-a placut mult ca am putut

comunica deschis, ca am fost cu totii ca intre prieteni. Am invatat

multe despre corpul meu, despre ceea ce e sanatos si ce e | ®

diaunator pentru mine. Acum stiu ci vreau sa invat mai bine, sa % ® K:)LDOV A B A
am o profesie, sa pot duce o viata independenta. Nu voi petrece & PROJECT _~

timpul cu oameni nepotriviti, cu cei in care nu am incredere”, AN
marturiseste Valeria entuziasmata. EDUCAT|E \
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Dorinta Valeriei este sa devina bucatar si sa lucreze la un
restaurant din Chisinau, fapt pentru care, dupa absolvirea clasei
a noua, va urma cursurile unei scoli profesionale in centrul
raional sau in Chisinau. Chiar daca intelege ca are nevoie de
profesie si independenta financiara o poate ajuta sa faca alegeri
corecte si sanatoase, Valeria considera ca viitorul ei nu poate fi
cu totul diferit de cel al femeilor din satul ei natal. Se va casatori
la 19 ani si va avea copii, ,atat cat va binevoi bunul Dumnezeu”.

»in timpul cursului la care am participat imi veneau
uneori diferite idei in minte: cum sa fac sa fie bine pe
viitor, cu cine as putea crea o familie, cum as vrea sa fie
viitorul meu sot. Eu nu am prieten si deocamdata nu am
avut relatii serioase. Dar daca se va intampla, cred ca va
fi un baiat crescut in sat, ca sa ne intelegem mai bine.
Respectul si grija unul fata de altul sunt foarte
importante. N-am sa permit sa fiu lovita vreodata, am
sa spun ,,NU” fara frica”, zice Valeria.

Discutiile despre siguranta in mediul online au fost foarte
animate si Valeria a participat activ la ele. Fiind prezenta pe mai
multe site-uri de socializare, Valeria recunoscu faptul ca nu stia
despre multitudinea de riscuri la care se expune si chiar a dat
curs unei invitatii dubioase din partea unui necunoscut.
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»Gata, nu mai fac greseala data. Sunt
foarte atenta si verific fiecare persoana
cu care comunic. Pe cei din sat ii stiu

foarte bine si oricum sunt atenta ce si
cum scriu, ce fisiere expediez”, ne
marturisi Valeria.

Pentru ea si colegii ei seria de traininguri
organizate de The Moldova Project in
parteneriat cu UNFPA Moldova a fost un
eveniment deosebit, interesant si
incitant. Zeci de elevi si tineri au avut
posibilitatea sa discute liber si sa puna
intrebari pe subiecte considerate
s~jenante” sau chiar ,indiscrete”, dar care
sunt de importanta vitala pentru
sanatatea fizica si emotionala.
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FAMILII AU BENEFICIAT DE DONATII
PENTRU DEZVOLTAREA GOSPODARIILOR
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ANIMALE SI PASARI DOMESTICE

m THE y
MOLDOVA

& PROJECT

SUSTENABILITATE

DIRECTII DE ACTIVITATE ﬁiﬁﬂ:ﬂﬂ !:smnu ‘

DEZVOLTAREA UNEI AFACERI

ABILITARE PENTRU
LR INDEPENDENTA $I
i &lld) REZILIENTA ECONOMICA

[ PROIECTUL DE PRIMAVARA, MENTORAT TMP, ASISTENTA JURIDICA, PROIECTUL “FEMEI CU VIZIUNE”]



Independenta financiara si climatul psiho-
emotional pozitiv sunt indicatori ai bunastarii
oricarei familii. Toate serviciile noastre oferite
familiilor beneficiare in decurs de cel mult 24
de luni, sunt directionate catre autorealizare si
independenta financiara. Zi de zi am investit
timp, efort si bunuri pentru a forma si
consolida capacitatea familiillor social-
vulnerabile de a fi responsabile. I-am incurajat
si le-am oferit oportunitati ca sa munceasca,
sa invete sa genereze venit, sa gestioneze un
buget si sa tinda sa depaseasca dependenta
de prestatii si de servicii de asistenta sociala.
Am incurajat si in ajutam
beneficiarii sa-si asume responsabilitati in
procesul de solutionare a propriilor probleme,
sa inteleaga riscurile si consecintele alegerilor
facute. Si in anul 2023, programul nostru
multidisciplinar de sprijin a familiilor aflate la
limita subzistentei, a inclus cateva proiecte
dedicate abilitarii si rezilientei economice.

continuare
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in fiecare primavara, The Moldova Project ofera familiilor vulnerabile animale domestice, seminte, pomi fructiferi,
materiale pentru constructia serelor pentru a le oferi mai multe oportunitati de a se intretine si de genera venit.

Proiectul are un impact pe termen lung si reprezinta o solutie eficienta pentru dezvoltarea unor aptitudini si interese
noi. in anii precedenti, in cadrul proiectului au fost finantate cursuri profesionale pentru adolescenti si adulti. Odat3
cu studierea unei meserii, parintii din familiile social-vulnerabile isi pot gasi mai usor un loc de munca, pot obtine un

venit stabil.



Editia anului 2023 a finregistrat 70 de familii
beneficiare, stabilite in mai multe localitati din
cinci raioane ale tarii. Am distribuit: pasari de
curte, materiale pentru constructia serelor dey
legume, capre, vaci, porci. Valoarea totala a
proiectului a fost de peste 250 de mii de lei.
Responsabilitatea fata de animale primite in dar,
gestionarea resurselor obtinute, capacitatea de a
obtine venit din produsele comercializate sunt
criterii importante care conduc la dezvoltare. Prin
prisma acestui proiect, unii parinti au invatat sa
fie gospodari, sa gestioneze bunuri, astfel incat
sa aiba posibilitate sa se intretina, sa-si
hraneasca copiii si sa imbunatateasca, in timp,
conditiile de trai.
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Fiecare persoana are nevoie de o retea sociala de suport (prieteni, vecini, colegi, etc.), care ii poate oferi sustinere
emotionald, informatii necesare, sprijin material sau financiar, incurajare si suport in ceea ce este important pentru
sine si ii ofera senzatia de siguranta. Parintii se simt protejati si increzatori atunci cand au alaturi pe cineva cu care
pot imparti bucuria, durerea si nelinistile legate de rolul lor de parinti. Beneficiarii nostri au un sentiment de
conexiune, atunci cand au in preajma oameni care au grija de ei, care i-au sustinut in vremuri grele si de la care ei pot
cere ajutor. Echipa The Moldova Project faciliteaza crearea si extinderea retelei sociale de suport, fiind implicata
direct in servicii de asistenta si consiliere.

e e sesee

Psihologul The Moldova Project si specialistii multidisciplinari au reactionat la toate solicitarile parvenite din partea
beneficiarilor, inclusiv in solutionarea unor probleme de ordin legal sau financiar. Specialistii nostri se documenteaza
si ofera informatii verificate despre posibilitatea de a accesa un credit, microfinantare, imprumut, mostenire etc.
Persoanele vulnerabile sunt mult mai expuse riscului de a deveni victime ale stirilor si informatiilor false,
escrocheriilor.

in decursul unui an, reusim sa prevenim zeci de situatii de frauda si sd inform3m beneficiarii despre solutiile legale si
corecte de a obtine surse de finantare. {i indrum3am sa fie economicosi si pragmatici in gestionarea resurselor
modeste ce le au, astfel incat sa nu fie impovarati de datorii si penalitati.

Cel mai important aspect al consolidarii cunostintelor este de a-i incuraja pe parinti sa intreprinda actiuni concrete, sa
constientizeze necesitatea unor schimbari de atitudine sau de comportament. Aceasta sarcina a fost realizata
consecvent de psihologii echipei The Moldova Project.
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Familiile social-vulnerabile sunt expuse problemelor
de ordin legal, in primul rand, din cauza lipsei de
informare despre drepturile si responsabilitatile ce le
au. Deseori, beneficiarii nostri nu cunosc despre
importanta actelor juridice, a documentelor, a
semnaturii, a informatiilor cu caracter personal etc.
Lipsa educatiei civice, a intelegerii si finsusirii
practicilor care fundamenteaza comunitatea si
intregul sistem in care traim, genereaza dificultati de
integrare si de revendicare a propriilor drepturi.

SUSTENABILITATE

Pe parcursul anului, juristul asociatiei a oferit
asistenta pentru 21 de familii beneficiare si a
participat la zeci de sedinte de judecata. Consilierea
juridica este un serviciu foarte solicitat si apreciat, in
contextul in care este greu de accesat in mediul rural
si fara costuri suplimentare. Interventiile juridice
realizate pe parcursul anului 2023 denota,
preponderent, solutionarea litigiilor civile.

Un alt palier in domeniul asistentei juridice a fost
dedicat refugiatilor din Ucraina. Juristul nostru a
oferit ghidare si informatii utile despre drepturile
persoanelor cu statut de refugiat in Republica
Moldova. La solicitare, au avut loc consultatii juridice
individuale.
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Dincolo de ajutorul material, psiho-emotional si juridic, femeile vulnerabile, inclusiv cele ce au fugit de urgia
razboiului, au nevoie de siguranta financiara. Pentru a sustine independenta financiara, dezvoltarea capacitatilor
antreprenoriale ale femeilor si pentru a le stimula interesul pentru mediul de afaceri, am implementat proiectul
Women with Vision - Femei puternice, lidere in comunitate.

Astfel, 122 de femei, in mare parte din Ucraina, dar si din Republica Moldova, au participat la cursuri de formare si

de ghidare pentru a putea deschide sau dezvolta propria afacere. Regiunile cheie unde a derulat proiectul Women
with Vision sunt: Chisinau, Calarasi, Ungheni si regiunea Transnistreana a Republicii Moldova.



Douazeci si unu de participante au castigat cate un grant de pana
la cinci mii de dolari - un prim ajutor pentru lansarea sau
dezvoltarea unei afaceri. Au beneficiat de grant 12 femei din
Ucraina si 9 femei din Republica Moldova, marea majoritate avand
o experienta mica in domeniul antreprenoriatului. Domeniile de
activitate ale participantelor sunt variate, de la cursuri de limba
engleza la servicii fotografice si atelier de croitorie. Interesul comun
ramane a fi initierea unei afaceri de succes, conforma tuturor
normelor legale si competitiva pe piata din Republica Moldova.

Unul dintre pilonii care asigura dezvoltare sustenabila, bunastare
materiala, dar si psiho-emotionala este independenta financiara.
Pentru femeile care au fugit de urgia razboiului, multe dintre care
au fost nevoite sa inchida afacerile din Ucraina, proiectul Women
with Vision a oferit sanse viabile pentru un nou inceput.
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ANNA PAVLOVA, ANTREPRENOARE
ODESSA, UCRAINA

Eu mult timp am analizat piata de aici incercind sa inteleg
ce as putea face pentru a ajuta comunitatea de ucraineni
din Moldova. Am studii in pedagogie si am ales sa creez o
companie care sa ofere cursuri de Ilimba engleza in
ucraineana si in limba rusa. Cele patru mii de dolari
castigati vor fi cheltuiti pe tehnica, computere pentru a
putea realiza material promotional, didactic si pentru a
initia primele cursuri online.
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PROGRAM DE ASISTENTA MEDICALA

[CODAREA, SERVICII DE SANATATE MINTALA, STOMATOLOGIE, OFTALMOLOGIE,
TRATAMENT PENTRU COPII CU PARALIZIE CEREBRALA INFANTILA, MEDICINA GENERALA]

Asemeni celorlalte proiecte din spectrul de asistenta prestat de asociatia noastra, Programul de Sanatate este activ
pe parcursul intregului an. Scopul nostru este sa asiguram accesul persoanelor vulnerabile la servicii medicale de
calitate si sa facilitam succesul tratamentului prin acordarea resurselor necesare la nivel material si psiho-emotional.
Noi incurajam beneficiarii sa aiba o atitudine responsabila fata de propria sanatate si a celor dragi. Cu ajutorul
partenerilor din sectorul medical: clinici private de profil larg, clinici stomatologice, laboratoare, spitale private,
institutii medicale de stat, dar si a intregii comunitati de sustinatori, am programat si am asistat beneficiarii nostri la
mii de consultatii si analize de laborator.



in 2023 am finantat interventii medicale de complexitate diferita pentru
peste 200 de copii si adulti din familii defavorizate. Echipa noastra a avut
rolul de a conecta beneficiarii la servicii medicale profesioniste, 1
contextul in care acestia nu pot sau nu au resursele necesare sa o faca.
Spectrul de servicii medicale a inclus: tratament pediatric, ginecologic,
kinetoterapeutic, ortopedic, dermatologic, oftalmologic, stomatologic,
interventii chirurgicale si cure de reabilitare postoperatorie, tratarea
dependentei de alcool, servicii de sanatate mintala.

Si in acest an am suspectat cazuri de malnutritie, pediculoza, scabie si
alte boli si am apelat la specialisti pentru ajutor. Am asistat beneficiarii la
toate etapele de tratament si am monitorizat perioada de recuperare,
stabilind un parteneriat de incredere cu toti beneficiarii.

Anul acesta am continuat tratamentul copiilor diagnosticati cu paralizie
cerebrala infantila care au fost operati anul trecut dupa metoda Ulzibat -
o tehnica chirurgicala minim invaziva care permite corectarea blanda a
tesuturilor musculare structurale. Tratamentul respectiv este practicat cu
succes in Republica Moldova mai bine de 10 ani si permite schimbari
radicale in capacitatea copiilor de a se deplasa sau de a se misca, reduce
spastica. Accesand cura de tratament conform metodei Ulzibat, am reusit
sa obtinem rezultate remarcabile: doi copii, care riscau sa ramana pe viata
tintuiti la pat, au facut primii pasi si merg tot mai increzator spre marea
lor dorinta de a merge la scoala si de a se juca la fel precum alti copii din
sat. Tratamentul poate dura cativa ani si include interventii chirurgicale,
kinetoterapie, proceduri si exercitii fizice.
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Sergiu este un baiat de 5 ani cuminte si inteligent, care viseaza sa fie
la fel de jucaus ca si fratele sau geaman. Sa zburde prin casa si prin
curte in voie, sa poata alerga pe drumurile din sat precum o fac
prietenii din mahala. Prin intermediul programului de Sanatate The
Moldova Project, Sergiu a fost operat dupa metoda Ulzibat si
urmeaza periodic cure de reabilitare. Pe zi ce trece vedem rezultate
palpabile si credem fin realizarea obiectivului comun: Sergiu sa
devina independent, sa dezvolte abilitatea de a merge, de a se
deplasa usor si sigur. Alaturi de mama sa si membrii echipei noastre,
el a inregistrat primele victorii si impreuna ne-am bucurat de fiecare
reusita. Doar cu ambitie, determinare si efort Sergiu va putea
subjuga boala, pentru a avea o viata demna, cu multe posibilitati. Pe
parcursul intregului an Sergiu a invatat bine toate trucurile posibile
pentru a se putea deplasa prin curte fara ajutor. Nu a fost deloc
simplu, caci anul trecut era dus doar in brate si depindea in totalitate
de ajutorul fratilor sau al parintilor. Acum el poate sta singur pe
picioare si poate face pasi, dar ca sa mearga mai departe el trebuie
sa infrunte durerea, frica, oboseala si o poate face doar daca e
ghidat de privirea blanda a mamei si de instructiunile medicului.

Sergiu si multi alti copii din Moldova care sufera de paralizie
cerebrala infantila au nevoie de tratament consecvent si de durata,
dar si de mult sprijin pentru a putea obtine abilitati noi.
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[ CONSILIERE PSIHOLOGICA INDIVIDUALA SI DE GRUP; ART TERAPIE PENTRU ADUL'!'l]

Sanatatea mintala si serviciile de asistenta in acest sector au un rol
strategic in procesul de abilitare si de reabilitare a familiilor
defavorizate. Sanatatea mintala este un drept fundamental al omului,
insa, cu parere de rau, persoanele din grupurile vulnerabile sunt
marginalizate si uneori chiar lipsite de acest drept.

Consecvent depunem eforturi pentru a imputernici persoanele aflate in
dificultate, astfel incat acestea sa poata beneficia de toate drepturile ce
le apartin: dreptul de a fi protejat de discriminare, dreptul de a avea
acces la ingrijire de calitate, dreptul la libertate si demnitate, inclusiv
dreptul la alegere.

Cu parere de rau, in ultimii ani atestam o
cresterea numarului de beneficiari care
necesita ingrijire specializata in domeniul
sanatatii mintale. Printre tulburarile
mintale, depresia este frecventa 1in
randul adolescentilor si tinerilor, inclusiv
mamelor cu copii.



Colaborarea cu Centrul de Sanatate Mintala
din Chisinau (Botanica) si A.O. Institutul de
Sanatate Mintala Comunitara ,,PSINCLUSION”
ne permite sa diagnosticam si sa venim cu
solutii pentru tratarea tulburarilor mintale.

Primul ajutor sau ,ambulanta” in domeniul
sanatatii mintale, care deseori are rol
profilactic sau de corectie a comportamentului
social, este asigurat de echipa de psihologi ai
asociatiei. O atentie deosebita a fost acordata
evaluarii si identificarii principalelor factori
declansatori ai conflictelor familiale si
dezvoltarii unor relatii interpersonale mai
bune. Totodata, pe parcursul anului au fost
solutionate probleme grave de abuz si de
integrare socio-educationala a copiilor ce se
afla in dificultate.
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Asistenta psihologica mobila ne permite sa identificam si sa
intervenim prompt, atat in activitatea ce o desfasuram cu familiile
din satele noastre, cat si cu refugiatii din Ucraina, cazati in centre de
plasament temporar. Ambele categorii de beneficiari au avut acces
la consilieri de grup si individuale, la solicitare sau la necesitate.
Nevoile familiilor ce se afla la limita subzistentei sunt diferite de cele
ale familiilor refugiate si in fiecare situatie in parte, pentru fiecare
grup de lucru, psihologii au urmat un program specific de
interventie.

Consilierile individuale si de grup la care au participat adultii si copiii
din familii defavorizate din mediile rurale au fost analizate si
documentate de specialistii psihologi. Drept urmare, au fost
identificate problemele de ordin personal si interpersonal, carentele
in ceea ce priveste responsabilizarea parintilor in vederea construirii
deprinderilor si normelor de viata, carente educationale, au fost
identificate cazuri de abuz sexual si fizic, diferite forme de violenta si
bullying in randul copiilor. S-a lucrat mult atat cu copiii, cat si cu
parintii la diminuarea rigiditatii conceptuale si comportamentale, la
stabilirea necesitatilor si definirea traseului psihocorectional.
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Refugiatii din Ucraina au participat la pes

1050 de consilieri individuale si 320 consilieri
de grup, toate avand rolul de a oferi informatii
si sprijin psiho-emotional. A fost pusa fin
evidenta importanta grupului de suport si
modul acestuia de functionare, schimbaril
psiho-comportamentale dezvoltate pe
perioada sederii in Republica Moldova,
planificarea eficienta a timpului, orientarea
spre scopuri si obiective. Refugiatii au fost
informati despre mecanismul de protectie
sociala, servicile de asistenta, insluciv
medicala, la care pot apela gratuit la nivel
national.
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ART-TERAPIE
PENTRU ADULTI

Daca arta are drept scop finalitatea unui produs artistic, atunci art-
terapia este o forma de comunicare, un proces prin care intelegem
mai bine propriile trairi si conflictele interioare. in cadrul celor peste
2000 de sedinte de art terapie pentru adulti din familii social-
vulnerabile si cele realizate cu grupurile de refugiati, au fost atinse
urmatoarele scopuri: imbunatatirea sanatatii mintale in contextul
diferitor traume, gestionarea mai buna a dependentelor si altor
comportamente problematice; solutionarea conflictelor din colectiv
sau comunitate; au fost imbunatatite abilitatile interpersonale si de a
ajunge in armonie cu propria persoana.

Fiecare sedinta de art-terapie s-a bazat pe o tema de discutie, un
subiect de interes larg ce a fost discutat si analizat. Parintii si tutorii
din ambele grupuri de beneficiari (localnici si refugiati) au participat
activ la dezbateri despre: relatiile interculturale, integrarea sociala,
educatia reproductiva, igiena personala, bolile cu transmitere
sexuala, educatia financiara, planificarea bugetului, valorificarea
potentialului educational al adolescentilor, regulile de securitate,
parenting.

Fiecare tema de discutie a fost intercalata firesc cu atelierul de
creatie, in cadrul caruia adultii participanti au avut libertatea de a
exprima propriile emotii si trairi.
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ANA, 41, MAMA SINGURA A 3 COPII

Exprim profunda recunostinta pentru activitatile de art-terapie.
Multumim ca prin datorita activitatii de creatie, am avut
posibilitatea sa ne relaxam, sa mai uitam de griji, sa primim
placere sufleteasca. Am descoperit tehnici noi, interesante, care
nici nu stiam ca exista.

NATALIA 35, MAMA A 2 COPIl, REFUGIATA
DIN ODESSA

Draga echipa The Moldova Project,

Vreau sa va multumesc enorm pentru munca depusa! A
descoperit o multime de lucruri noi pentru mine in aceste
activitati. Mereu ne-ati surprins cu ceva nou si cred ca asta
a necesitat mult efort si dedicatie. Terapia prin arta este o
sursa buna de liniste interioara si emotii pozitive.
Multumesc!

Sunteti mereu bineveniti la noi!
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Fiecare copil are dreptul la conditii demne de trai, la
o casa care ii apara de frig si umezeala, ofera
caldura, acces la apa si multe alte utilitati. Cea mai
mare parte a beneficiarilor nostri au conditii de viata
necorespunzatoare pentru cresterea si educarea
copiilor: case fin stare de avariere, acoperis
deteriorat, soba stricata, usi si ferestre vechi, lipsa
izolarii termice, sisteme de electrificare nesigure si
multe altele.

Anual venim cu sprijin in acest sens pentru cateva
familii, pentru a imbunatati conditiile de viata a copiilor
si parintilor lor. in anul 2023 am oferit conditii mai
bune de trai pentru 7 familii. In dou3 familii a fost
reconstruita soba, in alte trei familii - schimbate usile si
ferestrele, iar alte doua familii au beneficiat de
materiale pentru reparatie, tapete, cabluri pentru
reinnoirea retelei electrice din casa.



[
Am atestat rezultate palpabile in activitatea ce am avut-o cu fiecar
familie beneficiara, drept indicatori servind:

CONDITII MAI BUNE DE TRAI

IMPLICAREA S| RESPONSABILIZAREA FAMILIILORY
BENEFICIARE

IMBUNATATIREA CAPACITATII DE GESTIONARE A
RESURSELOR MATERIALE

in cadrul proiectului avem o abordare proactiva, fiind importants
initiativa si implicarea directd a familiei beneficiare. impreuna cu
reprezentantii echipei noastre, familille respective au realizat
proiectul, au gasit mesteri, au facut calcule si s-au implicat nemijlocit
la efectuarea lucrarilor de reparatii si renovare. Este important ca
beneficiarul sa vina cu o contributie proprie, financiara si/sau prin
munca fizica.

Lucrarile s-au desfasurat pe parcursul verii, dar finalizarea lucrarilor
de amenajare a avut loc in luna octombrie. Pe parcursul iernii toate
familiile ce au beneficiat de ajutor au avut conditii termice mai bune,
fapt care a determinat o crestere semnificativa a nivelului de trai.
Indirect, proiectul impacteaza nu doar habitatul, dar si toate sferele
de interactiune sociala. Peste 20 de copii au conditii mai bune pentru
a face temele pentru acasa, devenise mult mai pozitiv climatul socio-
psihologic din familie.
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Maria si lon provin din familii cu trai modest si tot ce si-au dorit
vreodata este sa fie uniti, iar copiii lor sa mearga increzator spre
realizarea unor visuri mari. Soarta nu le-a fost deloc usoara si in
prezent tanara familie cu trei copii locuieste intr-o casa foarte
veche, mostenita de la bunicile parintilor. Casa le este mereu
curata si ingrijita, ei folosind putinele resurse financiare de care
dispun pentru a face reparatii cosmetice. Problemele de
sanatate ale sotilor, dar si lipsa locurilor de munca, reprezinta o
adevarata provocare pentru acestia. Maria este casnica, iar
singurul venit din familie il aduce lon care lucreaza sezonier la
camp. Au adunat ei banut cu banut pentru a procura usi si
ferestre noi, dar mult prea mica fusese suma agonisita.

Chiar daca aragazul este functional, in sezonul rece temperatura
din casa a fost intotdeauna mentinuta la un nivel scazut, din
cauza frigului care a intrat prin crapaturile usilor si ferestrelor.
Au fost nevoiti sa acopere geamurile cu pelicula iarna, ceea ce
impiedica lumina naturala sa patrunda in interior. Schimbarea
usii si ferestrelor a fost o necesitate urgenta, astfel incat familia,
lipsita de resurse financiare, intentiona sa imprumute bani.
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Pentru a evita agravarea situatiei financiare in familie, a intervenit
echipa noastra. impreuna cu lon si Maria am evaluat situatia si am
instalat o usa si trei ferestre termopan, toate cheltuielile fiind pe
seama asociatiei. Y
Copiii si intreaga familie a avut parte de o iarna calduroasa, iar
plata facturilor, in pofida cresterii tarifelor la resursele energetice,

a scazut.

Suplinind necesitatile de baza prin crearea unor conditii prielnice
pentru trai si dezvoltare, ,am cladit” noi oportunitati pentru
aceasta familie.
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[PRODUSE ALIMENTARE, DE IGIENA, TEHNICA DE UZ CASNIC, HAINE, INCALTAMINTE, RUCSACURI, MOBILIER ]

Cresterea galopanta a preturilor a lovit dur familiile vulnerabile localnice, cat si cele cazate in centre de plasament
temporar. Pe parcursul intregului an, cu periodicitate lunara sau trimestriala, sub forma de donatii unice sau repetate, am
oferit ajutor sub forma de bunuri materiale si vouchere pentru procurarea de produse tuturor beneficiarilor nostri. La
nivel cantitativ, aproximativ 60 la suta din ajutorul oferit consta in produse alimentare si de igiena, ce au fost distribuite
lunar tuturor familiilor beneficiare, in 37 de localitati din tara. Alte 40 la suta reprezinta lucruri de stricta necesitate,
inclusiv vouchere pentru procurarea medicamentelor. Tone de haine, incaltaminte, mobila, tehnica de uz casnic, carti,
jucarii, rucsacuri si rechizite scolare au fost donate tintit, conform necesitatilor fiecarui beneficiar.



Pentru familiile defavorizate lucrurile de strict
necesitate au facilitat scaderea nivelului de stres,
au contribuit la ameliorarea relatiilor conflictuale
din familie, au asigurat minimul necesar pentry
existenta. |
Abordarea individuala abordata la nivelul
politicilor si strategiei de activitate, presupune
asistenta specializata, conforma necesitatilor
beneficiarilor. Pe parcursul anului 2023 am fost
alaturi de familiile beneficiare inclusiv in
momente speciale din viata lor, precum nasterea
unui copil sau orice alt motiv de spitalizare.

Conform dezideratului asociatiei noastre,
adevarata protectie nu consta in transformarea
individului problematic, a familiei sau a grupului
defavorizat intr-un asistat social, ci, prin
responsabilizare, transformarea acestora In
parteneri activi, care sa participe la la rezolvarea
propriilor probleme, cat si la ameliorarea situatiei
sociale generale. Pentru a realiza acest obiectiv,
prestam servicii si sprijin material tintit si
monitorizat, pentru a evita conduita parazitara,
starea de automarginalizare si autoexcludere
sociala.
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Acum 3 ani, Maria a avut o cu totul alta viata, alaturi de sot, in alt sat, fiind o gospodina vrednica si
cuminte. in una din zile, cdnd sotul violent a ficut o noua criza si i-a spus s3 plece din cas3, ea nu a mai
putut rabda. A adunat repejor lucruri strict necesare, a luat cei trei copii ai sai, si a plecat in alta localitate,
unde credea ar fi putut gasi o gazda. Nu avea multi bani, nici bunuri, nu avea planuri de viitor. Dorinta ei
era sa poata trai in pace, copiii sai sa nu mai vada batai si mizerie. Cu banii ce-i avea nu a gasit chirie si
soarta a adus-o la Centrul Maternal "Pro-Femina" din Hincesti, iar echipa centrului au contactat-o pe
Victoria Morozov, fondatoarea asociatiei The Moldova Project, in speranta ca ea va gasi o solutie pentru
Maria si copiii ei.



in doar cAteva zile Maria a venit in noua sa cas3, procurata de
asociatia noastra. Noua localitate, noile conditii de trai, un nou inceput
n viata ei n-au speriat-o. Era decisa sa lupte pentru viitorul mai bun al
copiilor sai, in care nu exista batai si injuraturi, in care fiii ei ar putea
studia si lega prietenii. ,Nu cred ca voi accepta vreun barbat vreodata,
cel putin acum asa cred. Este prea dificil pentru mine sa mai am
incredere in cineva. Dorinta mea cea mare este sa-mi vad baietii
indestulati, sa aiba de toate si sa in vete bine”, ne-a spus Maria intr-
una din zile.

Gazduirea Mariei si copiilor a marcat startul programului nostru de
sprijin care este mult mai complex decat suplinirea unor nevoi
materiale. Afland toate detaliile situatiei in care se afla Maria, am
ajutat-o sa divorteze oficial de sotul sau si sa gaseasca motivatie
pentru a se adapta mai usor la noile conditii. I-am oferit tot sprijinul
de care a avut nevoie pentru a se integra mai usor in noua comunitate:
copiii au inceput sa frecventeze scoala si gradinita din sat, familia a
primit in dar haine, incaltaminte, tehnica de uz casnic. Bucuroasa,
Maria a primit ajutorul nostru, insa cu o oarecare ezitare. O revedeam
frecvent timid3, retras3, calma si binevoitoare. in viata fusese deprinsa
sa munceasca pentru tot ceea ce are. Am ramas placut surprinsi cand,
in doar in cateva saptamani, am aflat ca ea munceste avand grija de o
vecina din sat, am observat ca au fost imbunatatite conditiile de trai,
copiii se simt bine si le place noua viata pe care o au alaturi de mama
lor.




in cadrul Programului de Primavara, Maria a primit in dar o vaca. Mare i-a fost
bucuria cand a aflat ca de acum incolo va avea o gospodarie adevarata, cu animale
in curte si resurse pentru existenta. ,Daca am lapte, branza si smantana e mult mai
usor. Un terci, o mamaliguta cu branza, de toate pot face copiilor. Avem ce manca'si
Slava Domnului!”, ne spune cu zambet Maria. Este tot la ce putea visa: sa aiba
propria gospodarie si copiii sanatosi.

in anul 2023, Maria a gasit un loc de munca la Chisinau, cu un salariu decent, astfel
incat a reusit sa agoniseasca suma echivalenta cu o treime din costul casei care i-a
fost oferita pentru uz. Maria ne-a comunicat ca ar vrea sa procure casa, chiar daca
detine o suma mult mai mica decat valoarea imobilului. Am acceptat cu drag
propunerea ei, caci aceast fapt este un semn cert de independenta financiara. Tot
ajutorul ce i I-am oferit fusese directionat spre bunastare, integrare sociala si
educationala, echilibru emotional si abilitare pentru o viata independenta.

Marian, Denis si Dan au participat la toate activitati educationale si de art-terapie
organizate de The Moldova Project, au vizitat Chisinaul, parcuri de distractie, au fost
la aquapark, cinematograf, circ si menagerie. Copiilor le-au fost tratata gratuit
dantura, li s-au oferit consultatii medicale, medicamente si proceduri medicale
gratuite. Echipa noastra a fost si ramane a fi alaturi de Maria 24/24 si grija ce i-o
oferim ii da aripi. Observam schimbari benefice in viata acestei familii, zi de zi: cu
totii s-au adaptat foarte bine, copiii au reusite la scoala si in vara anului 2023,
Marian, care a absolvit 9 clase in scoala din sat, a plecat impreuna cu alti elevi intr-o
excursie in Romania, organizata de Ministerul Educatiei. | s-a oferit aceasta
oportunitate pentru merite deosebite la invatatura. Recent, Marian ne-a marturisit
ca ar vrea sa faca studii superioare peste hotare in domeniul IT si mama nu este
impotriva. Denis este cel mai energic, mereu cu idei noi si foarte curios. Mezinul Dan
frecventeaza cu placere gradinita, si in pofida faptului ca are prieteni in grupa, cei
mai buni parteneri de joaca fi sunt fratii mai mari.
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Fiind intrebata de un jurnalist din Chisinau
despre noile conditii de trai, Maria a spus vadit
emotionata:

The Moldova Project mereu au grija de noi, ne
aduc produse alimentare, rucsacuri pentru
scoala, produse de igiena, de toate. E un ajutor
enorm. Am si vacuta de la asociatie si e tare
bine. Le multumesc mult pentru casa, pentru

toate ce mi-au dat cu atata dragoste. Am
reusit sa adun oleaca de bani numai datorita
ajutorului lor. Ei mi-au fost si sora si frate, ei
mi-au fost aproape Tn cele mai grele momente
din viata.
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in prezent, tdndra mamicd economiseste
pentru a putea realiza alte obiective:
planifica sa construiasca o baie in interiorul
casei, sa repare acoperisul, sa faca reparatie
la bucatarie. Curajoasa si vizionara, Maria
prioritizeaza necesitatile copiilor si face tot
ce-i sta in puteri pentru a le oferi conditii
bune de trai si acces la studii. Maria a reusit
sa iasa din cercul vicios al victimei si,
asemeni unui fluture, va zbura la lumina
soarelui si va aduce valoare prin tot ceea ce
face. Nu va mai intra niciodata in coconul
unei omide... E fericita in propria casa, alaturi
de copii si cei ce i-au devenit prieteni.

EMPOWERMENT
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SUMMER PROJECT 2023

PROIECTUL ,WOMEN WITH VISION”
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https://agora.md/2023/02/21/opinie-or-vaccinul-antistereotip-cand-il-administram
https://www.youtube.com/watch?v=26HamrO2tRA&list=PLDAN5miRnhwZBj2zxc5T2OPddOju4yUzk&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=26HamrO2tRA&list=PLDAN5miRnhwZBj2zxc5T2OPddOju4yUzk&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=pzob6oGPksQ&list=PLDAN5miRnhwZBj2zxc5T2OPddOju4yUzk&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=pzob6oGPksQ&list=PLDAN5miRnhwZBj2zxc5T2OPddOju4yUzk&index=9
https://agora.md/2023/02/21/opinie-or-vaccinul-antistereotip-cand-il-administram
https://youtu.be/UAtT8pQp-hg
https://youtu.be/UAtT8pQp-hg
https://www.youtube.com/watch?v=HNeLUqJYFx8
https://www.youtube.com/watch?v=HNeLUqJYFx8
https://www.youtube.com/watch?v=SiNA7_y0jCo
https://youtu.be/6M51CJjVoRg
https://www.youtube.com/watch?v=1j18rXrdids&list=PLDAN5miRnhwaVonGGeaZKex3T-mdtU5wt
https://youtu.be/_oc6Bhrny5o
https://www.youtube.com/watch?v=14_7jaoOxR4&list=PLDAN5miRnhwZBj2zxc5T2OPddOju4yUzk&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=YF3AyyONouM&list=PLDAN5miRnhwZjNve69maE-oD023uBmzO4&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=YF3AyyONouM&list=PLDAN5miRnhwZjNve69maE-oD023uBmzO4&index=4
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ATRONI

Adrfna

Alexandra
Alexandra Luca
Alexandrina Crudu
Alegandru
Alexandru & Tatiana Dragalin
Alina

Alina Rusu

Ami

Ana Cirja

Ana Virlan

Ana Vizir

AGER CUELG
Anatolie

Andriana Mereuta
Anisoara

Bernice Vogelzang
Botnaru

Brooke and Otis Armstrong
Catalina Trohin
Ceban Roman
Cristian Rubanovici
Cristian Ziliberberg
Daniel Prodan
Diana Glibiciuc
Diana Lusciov

Divo Rosa

Doina lepuras
Doina Tiosa

Donna Janes

Dumitrita

Dumitru Botnaru
Elena Ciobanu
Elena Melnic
Eugeniu Cucereavii
Evgheni Camenscic
Evghenii Muntean
Greg Janes
Harriet Straw

Igor Burduniuc
lon Capatina

lon Sanduleac

lon Slavov

Irina Cobileanschi
Irina Rebbettes
luliana Donica

Jay Zus

Jeffrey Schonzeit
Joanna Ashby

Jon

Kikka

Larisa Zamsa

Lidia

Lilia Calugher
Liliana Cazacu

Lu Lu

Mandy Dean
Margarita

Mariana Irwin
Mariana Savulescu

Marina Didjurgis
Mary Kennedy
Max Cucu

MvW

Nadia Duda
Natalia Ciubotaru
Natalia Cojocaru
Natalia chitorog
Natural Sloth
Nick

Nicolae Pasecinic
Olga

Olga Cojocaru
Olga Spanu
Oprea Vasile

Parascovia Ciocan

Petru David
Rita Thiede
Rodica Blum
Rodica Calancea
Rodica Gilles
Rodica Onilov
Roman Gatcan
Roman Scutelnic
Sergiu

Sergiu Matei
Sfantu Petrea
Silvia Gojan
Stela Dropca
Steve Wenzel

Tatiana Prepelita
Teodor Tocan
Terry Gallagher
Tracey Sleap
Vadim

Val

Valentin Draganel
Valentina Popa
Valeria Cotelea
Vasilita Precu
Victor

Victoria C

Viorel Dragutan
Viorel Roscovan
Viorica
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MULTUMIRI

Alesea Pituscanu

Alex lordache

Alex Kay

Alexandra Strogoteanu
Ali and Shane Sweetnam
Alistair Blanch

Ana Botnari

Ana Ceapa

Ana Covrig

Ana Diana Grigoriosciuc
Ana Lungu

Ana Rotar

Andrea Timinschii
Angela Hotca-Roos
Angela Triboi

Ann O'Meara

Aurica Burduja

Aurica Candu

Aurica Leanca

Bogdan Spuza
Buzulan Vadim lon
Carolina Diacon
Carolina Dragancea
Cazacenco Valria
Chiriac Lilia

Cindy Azzam

Ciornea Mihaela

Claire Fitzsimons
Coman Lidia

Corina Dolghier

Cristian Ziliberberg
Cristina Anghel
Cristina Arama
Cristina Negara
Culeac Natalia
Dan Berbec
Daniela Grosu
Daniela Ursan
Diana Chelban
Diana Vozian
Dina Tornea
Doina Cotelea
Doina lepuras
Dorin Galben
Dumitru Scutelnic
Dumbrava Raul
Efimia Apavaloaie
Ecaterina Ursachi
Elena

Elena Barlow
Elena Boghi

Elena Ciobanu
Elena Cociug
Elena Harris
Elena Niculita
Elena Voleac
Emilia Hagerman
Familia Gilles

Felix Andreas Faehre

Gandrabur Elena

Georgiana Romila
Gonta lon

Harriet Straw
Igor Cebotari
lidiko Veg

Ina Nartea

lon si Victoria Covrig
lon PROCA

lon Tofan

Iraida Botnar
Irina Priguza

lulia Sandul

luri Calarasi
Lama Taba
Lenuta Jaloba
Lidia Bivol

Lilia Calugher
Liudmila Tronciu
Livia Guglea

Liviu Doloscan
Louise O'Reilly
Lucia Zupcu

Lucy Oliver
Ludmila Furtuna
Ludmila Moga
Lylya

Maggie Selagea
Manciu Olga
Margareta Meaun
Maria Munteanu
Maria and Jerry Sweetnam
Mariana Malcoci
Marina Bolocan

SUSTIN

Marina Drosu
Maria Potorac
Marta Mattox
Martha Jarvis
Mihaela Palii
Mihaela Uncu
Mogildea Gabriela
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